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1.Комплекс основных характеристик
1.1. Пояснительнаязаписка

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограмма«Мирвокального искусства»состав-
лена в соответствии с правовымии нормативнымидокументами
•Федеральныйзакон РоссийскойФедерацииот 29 декабря2012 г. N2 273-ФЗ «Обобра-
зовании в РоссийскойФедерации»(с изменениями на 17 февраля2023 г.);

•Концепцияразвитиядополнительного образованиядетейдо 2030 г., утв.Распоряже-
нием ПравительстваРФ от 31 марта2022 г. N2 678-р;
•ПриказМинистерствапросвещенияРФ от 27 июля 2022 г. N2 629 «Об утверждении
Порядкаорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнитель-
ным общеобразовательнымпрограммам»;
•ПисьмоМинистерстваобразованияи науки РФ от 18 ноября2015 г. N2 09-3242 «О
направленииинформации»(вместе с «Методическимирекомендациямипо проектиро-
ванию дополнительных общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепро-
граммы)»;

•Федеральныйзакон «О внесении измененийв Федеральныйзакон «Обобразованиив

РоссийскойФедерации»по вопросамвоспитания обучающихся»от 31.07.2020 N9 3()4-

ФЗ (ст. 1, 2);

•ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 03.09.2019 N2 467 «Об
утвержденииЦелевоймодели развитиярегиональныхсистем дополнительногообразо-
вания детей»;
•ПриказМинтрудаРоссийскойФедерацииот 22.09.2021 N 652н «Об утверждении
профессиональногостандарта«Педагогдополнительного образованиядетейи взрос-
лых»;
•ПостановлениеГлавного государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации
от 28 сентября2020 г. N9 28 Об утверждениисанитарныхправилСП 2.4.3648-20 «Са-
нитарно-эпидемиологическиетребованияк организациямвоспитания и обучения, от-
дыха и оздоровлениядетейи молодежи»;
•ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача РоссийскойФедера-
ции от 28.01.2021 2 «Об утверждениисанитарныхправил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 «Гигиенические нормативыи требованияк обеспечениюбезопасностии (или) без-
вредностидля человека факторовсредыобитания»;
•РаспоряжениеминистерстваобразованияСахалинскойобластиот 22 сентября2020 г.
N2 3.12-902-р «Об утвержденииконцепции персонифицированногодополнительного
образованиядетейв Сахалинскойобласти»;
•ПисьмоМинистерстваобразованияСахалинскойобластиот 11.12.2023 N2 3.12-Вн-
5709/23 «О направленииметодических рекомендацийпо проектированиюи реализации
дополнительныхобщеобразовательныхобщеразвивающихпрограмм»;
•УставМАОУ СОШ М1г.Южно-Сахалинска

Направленностьпрограммы:художественная.
Актуальность:программа«Мирвокального искусства» предполагаетполучение

дополнительного образованияв сферемузыкальногоискусства.Важностьмузыкальных
занятийтруднопереоценить, посколькуони помогают обучающимсяне простореализо-
вывать багажзнаний, полученныйна уроках, но и открываютновые стороныданного
вида искусства.Педагогическаяцелесообразностьданнойобразовательнойпрограммы
дополнительного образованияобусловленаважностью создания условийдля формиро-
вания у обучающихсянавыков восприятия музыки, пения. музыкально

- пластического
интонирования, которыенеобходимыдля успешногохудожественно-эстетическогораз-
вития обучающегося.
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Новизнапрограммыв том, что она универсальноподходит для работы,как с ода-
ренными детьми, так и с ребятамиимеющими среднийуровеньспособностей.

Уровеньпрограммы:базовый
Адресатпрограммы.Программаориентированана дополнительное образование

обучающихся11-17 лет, безограничений
- независимо от уровнязнаний и уменийобу-

чающихся. Численныйсостав группы
- 15-20 человек.

Срокреализациипрограммы — 1 год
Формаобучения:очная форма.
Формыорганизации занятий: теоретическиеи практические(коллективная,

групповая, парная, индивидуальная).

1.2 Цельи задачи

Цель:развитие и реализациятворческогопотенциала и музыкальныхспособно-
стей, обучающихсячерезискусствоэстрадноговокала.
Задачи:
Личностные: мотивироватьиндивидуальныйподход в развитиитворческихспо-
собностейучащихся;развиватьинтересучащихся к песенномутворчеству, при-
общатьк культуреисполнительского мастерства;
Предметные:изучитьстилевые особенностивокального эстрадногожанра, при-
ёмы стилизации в контексте эстраднойпесни; освоить приёмысольного и ансам-

блевогопения, развиватьмузыкальныеспособностиучащихся: музыкальный
слух, музыкальную память, чувстворитма.
Метапредметные:формироватьэмоциональнуюотзывчивость на музыкуи уме-
ние воспринимать исполняемое произведениев единстве его формыи содержа-
ния.

1.3. Учебный план:

Количество часов

Тео ия П актика
1

2

З

4

5

Наименование разде-
ла, темы

Введениев программу.
Вводнаячасть. Эстрад-
ное творчество. Осо-
бенности вокального
эст адного пения.

Фонограммаее особен-
ности и возможности.
Пение учебно-
тренировочного мате-

иала

Приемыработыс
микрофоном.Пение
учебно-тренировочного
материала.
Пластическое интони-

рование.Пениеучебно-
тренировочного мате-

иала.

Сценическийимидж.

Всего
10

15

20

20

20

2

2

з

2

8

13

17

18

Пение учебно-

Форма
аттестации/контроля

Методпедагогическо-
го наблюдения.
Прослушивание.

Методпедагогическо-
го наблюдения

Методпедагогическо-
го наблюдения

Методпедагогическо-
го наблюдения

Методпедагогическо-
го наблюдения

ни овочного мате-



риала. Индивидуальная
вокальная абота.
Вокальный ансамбль.б

7

8

9

Пение учебно-
тренировочного мате-

риала.
Приемыансамблевого

Пениеисполнения.

учебно-тренировочного
материала.
Бек-вокал и его роль в

эстрадном жанре. Пе-

20

19

10

2

136

5

2

1

18

17

17

9

2

118

Методпедагогическо-
го наблюдения.
Концертныевыступ-
ления

Методпедагогическо-
го наблюдения

Методпедагогическо-
го наблюдения

ние учебно-
тренировочного мате-

иала.

Творческийотчёт. Концертное
ление

выступ-

Итого

1.4. Содержаниеучебнойпрограммы
РазделN21 Введениев программу.Вводнаячасть. Эстрадноетворчество. Особенно-
сти вокального эстрадногопения (10)

Теория:
-

инструктажпо ТБ;
- постановка певческойзадачи;
-

расширениепредставленияо жанре«Эстрадноепение».

Практика:
-

индивидуальноепрослушивание.
РазделУ22 Фонограмма, еёособенностии возможности (15)

Теория:
- понятие фонограмма,еёвиды и особенности;
-

слушаниеи анализ «плюсовок» и
- подборпесенного репертуара.
Практика:
- пение учебно-тренировочногоматериала, направленногона формированиевокальных

навыков в жанреэстрадногопения (чистоты интонирования, унисона, мягкой атаки зву-
ка, глубокогопевческого дыхания.. .);
- запись фонограмм.
РазделN23 «Приёмыработыс микрофоном»(20)

Теория:
- знакомство с техническим устройством— микрофон,его типами (стационарный про-
водной, радиомикрофон) и возможностями.

Практика:
-

индивидуальнаяработас обучающимисяпо формированиютехнических уменийи
навыков работыс микрофоном(положение в руке, направление, приближениеи удале-
ние);
- пение учебно-тренировочногоматериала, направленногона формированиевокальных

навыков в жанреэстрадногопения (чистота интонирования, унисона, дикции);
-

разучиваниепесенного репертуара.
РазделУ24 Пластическое интонирование»(20)

Теория:
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- знакомство с понятием («сценическое движение», «сценическая пластика»;
- просмотрвидиозаписи-примераэстрадно-вокальнойкоспозиции с включением хорео-
графическихэлементов.

Практика:
- пение учебно-тренировочногоматериалас введением элементов хореографиив рамках
жанраэстраднойпесни.

РазделХ25 «Сценическийимидж» (20)

Теория:
-знакомство с понятием «сценическийимидж», приёмыего создания;
- знакомство с понятием — культура эстрадногомастерства:
- знакомство с понятием — образпесни.
Практика:
- выявление певческойнаклонности обучающихся;
- индивидуальныйподборпесенного материала;
-

индивидуальнаяработас обучающимисяпо составлению исполнительского плана пес-

ни;
-

введение тренировочныхзанятий по формированиюнавьжов сценического мастерства
(манера исполнения, вокал, костюм, пластика, поведение на сцене, общениесо зрите-
лем);

- индивидуальнаяработас обучающимисяпо созданию сценического образаисполняе-
мых песен.

РазделХ26 Вокальный ансамбль(20)

Теория:
- знакомство с понятием — вокальныйэстрадныйансамбль;
- слушаниезаписейпримероввокального ансамбляв рамкахжанраэстрадногопения.

Практика:
- пение учебно-тренировочногоматериала, направленногона развитиенавыков ансам-

блевогоэстрадногопения (унисон, двухголосие) и разучиваниепесенного репертуара.
РазделХ27 Приёмыансамблевогоисполнения (19)

Теория:
- знакомство с приёмамиансамблевогоисполнения-солист + подпевка, смена солистов,

Практика:
- пение учебно-тренировочногоматериала, направленногона развитиеансамблевогоэст-
радногопения (унисон, двухголосие);
-

индивидуальнаяи групповаяработа,направленнаяна разучиваниепесенного репертуа-
ра со сменойсолистов.
РазделУ28 Бек-вокал» и его роль эстрадномжанре(10)
Теория:
- знакомство с понятием «бек-вокал»и его рольв эстрадномжанре;
-

слушание записейпримеровсольного исполнения с «бек-вокалом».
Практика:
- пение учебно-тренировочногоматериала, направленногона развитиенавыков ансам-
блевогоэстрадногопения соло + бэк-вокал;
- подготовка к творческомуотчётув рамкахпредставленногомероприятия.
РазделХ29 Творческийотчет (2)

Практика:Творческийотчётучастниковобъединенияв формеконцертнойпрограммы
Системаоценки достиженийпланируемыхрезультатов.

Методыконтроляи управленияобразовательнымпроцессом- это наблюдениепеда-
гога в ходе занятий, анализ подготовки и участия воспитанников в школьных мероприя-
тиях, конкурсах, оценка зрителей, членов жюри, анализ результатоввыступленийна раз-
личных мероприятиях, конкурсах.
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Диагностикаразвитиявокальных навыков осуществляетсяс помощью диагностиче-
ских контрольныхзаданийпо следующимкритериям:звуковысотныйслух, вокальная

техника (способ звукообразования,тембрголоса, диапазон, дикция, дыхание), эмоцио-
нальность.

Критерииопределенияуровняразвитияслуховых навыков: ладовое чувство, чув-
ство ритма, мелодическийслух, гармоническийслух.

Выявлениеспособностейк исполнительскойдеятельности: интонация, ритм, па-

мять, диапазон, качество певческого голоса, эмоциональность, музыкальность, особен-
ность характера.

Оценкакачества освоения программыосуществляетсяв виде концертноговыступ-
ления в конце учебногогода. Критерииоценивания приведеныв Приложении.N21 к про-
грамме

1.5. Планируемыерезультаты
Предметныерезультаты:
- будутвладеть и уметь использовать приобретенныевокальные навыки на практике:
правильнаяпевческая установка, звукообразование, артикуляция, дикция;
- будутзнать основные жанрывокальноймузыки;
- будутвладеть техникойработыс микрофономпод фонограмму«-1 » в ансамблеи соло;
-

будутуметьопределятьструктуруи понимают смысл вокального произведения;
-

смогутпередаватьхарактери настроениепесни;
-

овладеют основными навыками исполнения одноголосных и двухголосныхэстрадных
вокальных произведенийв ансамбле;
- будутдемонстрироватьумениеуверенновыходить на сцену, чувствоватьисполняемые
произведенияна большойсцене, раскованнои выразительноисполнять их.

Метапредметныерезультаты:
- будутуметьопределятьструктуруи понимать смысл вокального произведения;
-

смогут передаватьхарактери настроениепесни;
- будутуметьанализироватьсвоёи чужоеисполнение;
-

овладеют способностьюпринимать и реализовыватьзадачи учебнойдеятельности по

развитиюмузыкальныхспособностей;
-

овладеют элементарнымиактёрскимии хореографическиминавыками (мимика, жесты,
танцевальные движения).

Личностные результаты:
- будутпроявлятьинтереск вокальномуискусству;
- будутстремитьсяк вокально-творческомусамовыражению;
- будутпроявлятьэстетическое отношения к искусству эстрадноговокала;
-

овладеют навыками сотрудничествас педагогом и сверстниками;
- будутуметь активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействоватьсо

сверстникамипри решениимузыкально-творческихзадач, достижении общихцелей.

II. Комплексорганизационно-педагогическихусловий
2.1 Календарныйучебныйграфик

ГодобученияДата

1 год

начала

занятий
1.09.2024

Датаокон-
чания за-
нятий
30.05.2025

Кол-во
учебных
недель
34

Кол-во
дней

68

Кол-во
часов

136

Режимзанятий

2 разав неделю
по 2 академиче-
ских часа
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2.2.1. Методическоеобеспечениепрограммы
Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма«Мирво-

кального искусства» призванаобеспечитьусловия для развитияи реализацииинтеллек-
туального и творческогопотенциала каждого обучающегося,осваивающего даннуюпро-
граммучерез способностисовмещать вокальную технику с пластикой и другими прие-
мами современногосценического искусства, а также демонстрироватьсвоё вокально-

сценическоемастерство.
В процессереализациипрограммыприменяютсяосновные дидактические мето-

ды:
-словесный, помогающийосмыслению поставленнойпередними задачи и, в связи

с этим, сознательномувыполнению заданий, самостоятельномуприменениюзнаний в

различныхситуациях;
-наглядный, обеспечивающийвозникновение у воспитанников наиболееполных и

конкретныхпредставлений;
-практический, связанный с практическойдеятельностью обучающихся, обеспе-

чивающийреализациюприобретенныхзнаний на практике.

2.2.2. Материально-техническоеобеспечение

Дляуспешнойреализациипрограммыпредоставляютсяследующиематериально-
технические условия: просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно-
гигиеническим требованиям,мультимедийныйпроектор, экран, ноутбук, звукоусилива-
ющая аппаратура.

2.2.3. Кадровоеобеспечениепрограммы
Реализациядополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы

«Мирвокального искусства»обеспечиваетсяпедагогом дополнительного образования,
имеющим среднеепрофессиональноеили высшее образование,соответствующеехудо-
жественнойнаправленностии отвечающийквалификационнымтребованиям, указанным
в квалификационныхсправочникахи профессиональномстандартепо должности «Педа-
гог дополнительногообразованиядетейи взрослых» в соответствии с ПриказомМинтр-
уда РФ от 22.09.2021 N9 652н

2.2. Формааттестации/контроля
Приреализациипрограммыпроводитсяоценка индивидуальногоразвитиядетейв

рамкахпедагогическойдиагностики, с целью установлениясоответствия результатов
освоения даннойпрограммызаявленным целям и планируемымрезультатам(вводная,

промежуточнаяи итоговая).

.......у обучаю-Входнойконтроль(сентябрь). Цель:определениеуровняразвития
щихся. Проводитсяв формепедагогическогонаблюдения, прослушивания

Текущийконтроль (в течении года) это проверкаусвоенияучебногоматериалатео-
ретическогои практическогохарактера, котораяосуществляетсярегулярнона протяже-
нии всего учебногогода, систематическая проверкаразвитиямелодического, гармониче-
ского, вокального и ритмическогослуха, интонации, результативностиобучения.Цель:
выявление динамики развитиявокальных данных.

Проводитсяв форменаблюдений, выступлений.
Итоговыйконтроль(май). Цель:определениечистоты интонированияна концертных
мероприятиях, конкурсах.Проводитсяв формепедагогическогонаблюденияи итогового

концерта.



2.3. Оценочныематериалы

Оцениваемыепоказа-
тели

Спетьлюбуюраспев-
ку, попевку, выпол-
нить дыхательное
упражнение, обращая
внимание на качество
интонирования, зна-
ние мелодии и текста
распевок, попевок и

дыхательных упраж-
нений.

Певческаяустановка.
Певческоедыхание.
Цепноедыхание. За-
дание:Исполнение
(пение) куплетаи
припевапесни рус-
ского композиторапо
одномуили дуэтом,

обращаявнимание
певческую установку,
качество интониро-
вания и используе-
мый вид дыхания.

Музыкальныйзвук.
Высотазвука.Осно-
вы чистого интони-

рования.Унисон.
Задание:Исполнение
(пение) куплетаи
припевапесни рус-
ского композиторапо
одномуи дуэтом(пе-
ние в унисон), обра-
щая внимание на ка-

чество интонирова-
ния и умениепеть в

нисон.

Правильнаядикция и

артикуляция.
Задание:Исполнение
(пение) куплетаи
п ипева песни с-

Высокийуровень

нание мелодии и тек-
ста попевок, распевок
и дыхательных

упражнений.Внима-
тельное пение, спо-

собностьулучшить
качество пения. Лёг-
кость в исполнении
попевок, распевок.
Умениеисполнить
распевкув быстром
темпе.

Обучающийсявладеет
и соблюдаетправиль-
ную певческуюуста-
новку.Обучающийся
используетдиафраг-
матическое дыхание,

умеетиспользовать
цепное дыхание (при

пении дуэтом, груп-
пой). Дышитмежду
фразами, не разрывая
слова. Дыханиеспо-
койное.Обучающийся
рассчитываетпевче-
ское дыхание на

длиннуюфразу.

Чистоеинтонирова-
ние мелодии песни.

Понимание основы
чистого унисонаи
умелоепение унисона
в дуэтеи в хоре.

Обучающийсязнает

особенностипев-
ческойдикции и ар-
тикуляции.Соблюда-
етп авила во в емя
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Базовыйуровень

Знаниемелодии и

текста попевок, рас-
певок и дыхательных

упражнений.Не все-

гда понимает, как
можно улучшитька-
чество пения. Труд-
ности в исполнении

распевкив быстром
темпе.

Обучающийсявладе-
ет и соблюдаетпра-
вильнуюпевческую
установку.Обучаю-
щийсяиспользует
диафрагматическое
дыхание только в

начале пения, а далее
используеттолько
грудное.Умеетис-
пользовать цепное
дыхание (при пении

небольшимансам-
блем, в группе). Ды-
шит междуфразами,
но не всегда дыхания
хватает на длинную

Чистое интонирова-
ние мелодии песни.

Пониманиеосновы
чистого унисона, но
неточное пение в

унисон.

Обучающийсязнает

особенностипев-
ческойдикции и ар-
тикуляции. Соблюда-
ет п авила во в емя

Начальныйуровень

Обучающийсяне знает

мелодию и текст распевок,
попевок. Поётнеуверенно.
Исполняетпопевки и рас-
певки только по партиту-
ре.Правильновыполняет

дыхательные упражнения.

Обучающийсявладеет и

соблюдаетправильную
певческуюустановку.
Обучающийсяиспользует
только грудноедыхание.
Берётдыхание только на

небольшуюфразу.Не уме-
ет рассчитыватьдыхание
на длинную музыкальную
фразу.Во времяцепного
дыхания дышит одновре-
менно с другим певцом
(хористом).

Чистоеинтонирование
только с помощью учите-
ля. Отсутствиеунисона.

Обучающийсязнает осо-

бенностипевческойдик-
ции и артикуляции, но не

умеетиспользовать теоре-
тические знания на п ак-



ского композиторапо
одному, дуэтомили
небольшимансам-
блем, обращаявни-

мание на качество
интонирования, дик-
цию и а тик ляцию.

Формированиесце-
ническойкультуры.
Работанадобразом.
Задание:Исполнение
(пение) песни русско-
го композиторадет-
ским хоровымкол-
лективом, обращая
внимание на качество

интонирования, уме-
ния донести образдо
слушателей,умения
де жаться на сцене.

пения. Чистоинтони-
руетмелодию, пони-
мает дирижёрский
жест.

Чистоеинтонирова-
ние мелодии, пение в

характерепесни. Уве-
реннаяманерапове-
дения на сцене, уме-
ние выполнять не-
сложные движения
под музыку.Умение
держатьмикрофонбез
рекомендацийучите-
ля. В завершениипес-
ни-поклон.
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пения, но иногда до-

пускаетошибки.Чи-
сто интонируетмело-
дию, понимает дири-
жёрскийжест.

Чистоеинтонирова-
ние мелодии. Во вре-
мя пения отводит
микрофонот губ, на
сцене держитсяско-
ванно. Движенияпод
музыкузабывает.В
конце пения выпол-
няет поклон только
после напоминания

учителем.

тике. Неточноинтонирует
мелодию, понимает дири-
жёрскийжест.

Чистоеинтонированиеме-
лодии. Во времяпения с

микрофономобучающийся
забываеттекст песни, уби-
раетмикрофонот губ.
Движенияпод музыкуне
выполняет. Поётне в обра-
зе музыкальногопроизве-
дения. В конце пения не

кланяется, а поспешно

уходит со сцены.
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