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1. Комплекс основных характеристик
Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограмма (далее ДОП) <<ИграГо»

составлена в соответствии с правовымии нормативнымидокументами:
• Федеральныйзакон РоссийскойФедерацииот 29 декабря2012 г. N2 273-ФЗ

<<06 образованиив РоссийскойФедерации»(с изменениями на 17 февраля2023 г.);
• Концепцияразвитиядополнительного образованиядетейдо 2030 г., утв.

РаспоряжениемПравительстваРФ от 31 марта2022 г. .N2 678-р;
• ПриказМинистерствапросвещенияРФ от 27 июля 2022 г. N2 629 «Об

утвержденииПорядкаорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности
по дополнительным общеобразовательнымпрограммам»;

• ПисьмоМинистерстваобразованияи науки РФ от 18 ноября2015 г. ЛФ 09-

3242 «О направленииинформации»(вместе с («Методическими рекомендациямипо
проектированию дополнительных общеразвивающихпрограмм (включая

разноуровневыепрограммы)»;

Федеральныйзакон «О внесении изменений в Федеральныйзакон «Об
образованиив РоссийскойФедерации»по вопросамвоспитания обучающихся»от

31.07.2020 N2 304-ФЗ (ст. 1, 2);
• ПриказМинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот 03.09.2019 N2

467 «Об утверждении Целевоймодели развития региональных систем

дополнительного образованиядетей»;
ПриказМинтрудаРоссийской Федерацииот 22.09.2021 N 652н

утверждениипрофессиональногостандарта<<Педагогдополнительного образования
детейи взрослых»;

• Постановление Главного государственногосанитарноговрача Российской

Федерацииот 28 сентября2020 г. лг2 28 Об утверждениисанитарныхправилСП
2.4.3648-20 <<Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям
воспитания и обучения,отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;

• ПостановлениемГлавного государственногосанитарноговрачаРоссийской
Федерацииот 28.01.2021 N2 2 «Обутверждениисанитарныхправили нормСанПиН
1.2.3685-21 «Гигиеническиенормативыи требованияк обеспечениюбезопасностии
(или) безвредностидля человека факторовсреды

• РаспоряжениеминистерстваобразованияСахалинскойобластиот 22 сентября
2020 г, N2 3.12-902-р «Об утверждении концепции персонифицированного
дополнительного образованиядетейв Сахалинскойобласти».

• ПисьмоМинистерстваобразованияСахалинскойобластиот 11.12.2023 N9

З.12-Вн-5709/2З направленииметодических рекомендацийпо проектированиюи
реализациидополнительных общеобразовательныхобщеразвивающихпрограмм»;

• УставМАОУ СОШ Jf9 1.

1.1. Пояснительная записка
ИграГо имеет глубокиеисторическиеи философскиекорни, и каждый

ребеноксможет найти в ней свойинтерес.Сейчасигра Го стала профессиональным
видом спорта, а все детские соревнованияносят спортивнуюнаправленность,
поэтому развитиеличности ребенкапроисходитчерезигру Го в ее спортивной
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форме.Спортвырабатываетв человеке ряд необходимыхв обществекачеств:
целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способностьк концентрации
внимания, смелость, расчет, умениебыстрои правильноприниматьрешенияв

меняющейсяобстановке, систематическомуосознанномуи неосознанномуанализу.
Направленностьпрограммы:физкультурно-спортивная,играГо.
Уровеньпрограммы:базовый.
Актуальностьпрограммызаключается в том, что играГо позволяет сделать

обучениерадостным, поддерживатьустойчивыйинтереск знаниям. Приэтом
предусматриваетсяширокоеиспользование занимательного материала, включение в

занятия игровыхситуаций, нахождение общихмоментов с жизненными ситуациями.
ИграГо ориентированана развитие мыслительных способностейчеловека:
логического мышления, счётных способностей, воображения, внимания, памяти.

Также она прививаетнавыки творческого сотрудничества и социального
взаимодействия.
ИграГо служит благоприятнымусловиемдля развитиямыслительных способностей
и интеллектуальногопотенциала обучающихся, а также методом воспитания

волевойрегуляцииповедения.
Отличительные особенностипрограммы

способствуетИгра в Го развивает наглядно-образноемышление,

формированиюлогического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость,

целеустремленность.Обучающийся, получая навыки во времяигры становится

собраннее,самокритичнее, привьжаетсамостоятельно думать, приниматьрешения,

боротьсядо конца, не уныватьпри неудачах.ИграГо положительно влияет на

совершенствованиеу обучающихсямногих психических процессови таких качеств

как: восприятие, внимание, воображение,память, мышление.

Адресатпрограммы: Участниками программы являются обучающиеся,
мальчики и девочки, юноши и девушки 6-14 лет, ранее не имевшие практики
занятийГо, для первогогода обучения.

Рекомендуемыйколичественныйсостав групп 10 - 12 человек.

Срокиреализациипрограммы
- 2 года

Объем программы— 136 часов
1 год - 68 часов, 2 год — 68 часов

Режим занятий: 2 занятия в неделю продолжительностью40 мин.

Структуразанятия:
15 минут— рабочаячасть;

• 10 минут — перерыв(отдых);
о 15 минут

— рабочаячасть

Формыи методы обучения, тип и формыпроведениязанятий.
Формыобучения:очная

Методыобучения:
информационно-познавательныеметоды;
методы стимулированияи мотивации;
творческие(креативные) методы;
методы контроляи самоконтроля.
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Формыорганизациидеятельности:
• индивидуальная;
• работав малых группах.
Видызанятий:
о

•

о

•

теоретическиезанятия;
практическиезанятия;
занятие-соревнование;
консультация;
занятие-игра;
проблемно-поисковоезанятие;
презентациярешенийзадач.

Цельпрограммы: развитиеинтеллектуальныхспособностейи волевых качеств

обучающихсяпосредствомобученияигреГо.
Задачипрограммы:
Личностные:

способствоватьразвитиюпамяти и логического мышления;
способствоватьумениюработатьв команде;
способствоватьразвитиюпамяти и логического мышления;
способствоватьформированиювыражать свое мнение в условиях

обсуждения;
способствоватьразвитиюсамостоятельности и личной ответственности за

свои поступки.
Предметные:
• научитьпорядкуразвитияпартиив «фусэки»;
изучитьпростейшие«дзесеки» на «хоси» и «комоку»;

• развиватьуменияизученных«тесудзи>>.
Метапредметные:

научить строить простые, логические рассуждения, вырабатывать
способностьк небольшомуанализусвоих действий;

научить самостоятельно планироватьпути достижения целей, соотносить
свои действияс планируемымирезультатами;

научить осуществлятьконтрольсвоейдеятельности, определятьспособы
действийв рамкахпредложенныхусловий.

1.2. Учебный план программы
1 год об чения

Название раздела, тема Количество часов

Всего ТеорияПрактика
Формыконтроля

Входнойконтроль

Раздел1. Введениев программу
ДоскаГо, камни, жизнь
камня, степени свободы
дамэ , общиепонятия.

1

10 5

Тестирование1
(Приложение 1)

5



Тема 1.1.

Тема1.2.

Тема1.3.

Тема1.4.

Раздел2.

Тема2.1.

Тема 2.2.

Тема 2.3.

Тема2.4.

Тема2.5.

Тема2.6.

Тема2.7.

РазделЗ.

Тема3.1.

Тема 3.2.

Тема3.3.

Вводное занятие.

Инструктажпо технике

безопасности. Цельигры.
Правилаигры. Инвентарь
для и ы Го.
Знакомствос доской5х5 и
9х9 первогогода обучения.
Понятие степени свободы
камня. Понятие группы
камней. Степени свободы
группы камней. «Жизнь и

смерть» камня и группы
камней, подсчет степеней
свободы.Ата и.

Атари-го, игра до первого
захваченного

Запрещенные
камня.

ходы:
”самобийственный”ход.
Правилаи традиции в

игре Го.
Защитаот атари. Техника

Захватзахвата камней:
камней на второйлинии.
Ситё.
Техника захвата

двойноетэта,

защелка.

камней:
атари,

Жизнь и смерть группы
камней. Понятие глаза.

Условие жизни.

Понятие
Пример

территории.
завершенной

па тии и подсчет очков.

Ко-борьба. Правила
розыгрыша ко. Ко-угроза.
Второй случай
зап ещенных ходов.
Кифу. Запись партии.
Восстановление партии по
записи.

Этикет партии. Розыгрыш
цвета. Коми.
Тактика и стратегияв Го.

Инициативав Го. Понятие
«сэнтэ>> и «готэ»

Историяго. Го в Японии,
Китае, Корее.Рейтинги в

го.
СовременноеГо. Го в

2

2

2

4

15

2

4

2

2

2

1

2

10

8

1

1

6

2

1

1

1

7

1

1

1

1

1

1

1

4

2

1

1

1

1

з

8

1

З

1

1

1

6

6

Викторина

Наблюдение
Опрос
Наблюдение
Практическаяработа

Наблюдение
Практическаяработа

Опрос
Практическаяработа

Опрос
Практическаяработа

Опрос
Практическаяработа

Практическаяработа
Опрос

Анкетирование
Практическаяработа

Опрос
Наблюдение

Практическаяработа
Опрос

Опрос
П актическая абота
Опрос
Наблюдение

Опрос



России, в Европе.

Промежуточнаяапестация

Раздел4.

Тема4.1.

Тема4.2.

Тема 4.3.

Раздел5.

Тема5.1.

Тема 5.2

Тема5.3.

Тема5.4.

Тема5.5.

Тактика и стратегия в

со евнованиях по Го.
Знакомствос доской13х13,
19х 19. Базовые правила
азвития па тии.

Угловые точки. «Какари».
«Симари»
ТурнирноеГо. Система

Турнирныепроведения.
часы. Байоми.

Группыкамней, условия
жизни и смерти групп.
Выживание в углу доски,

у края доски, в центре
Дидактическиедоски.

иг ы и задания

Повторенияусловия жизни

группы камней.
Достаточноеусловиежизни
камней возможность

пост оить два глаза.

Ложные глаза.

Простейшие тактические

приемыпостроениядвух глаз.

Простейшиетактические
приемы лишение группы
противника второго глаза.

Ханэ.Вб асывание.

Соединениеи разрезание.
Аттестацияпо итогам 1 года обучения

Всего часов
2 год обучения
Раздел6.

Тема 6.1.

Тема6.2.

Техника выживания в

углу и сторонам по второй
линии.
Понятие «дамэдзумари>>.
Его роль в задачах на жизнь
и сме ть (сикацу).

Необходимые условия
жизни камней по второй

1

8

2

2

4

22

8

4

2

4

4

1

68

12

2

4

7

З

1

1

1

9

2

2

1

2

2

28

4

1

2

1

5

1

1

з

13

6

2

1

2

2

1

40

8

1

2

Наблюдение

Соревнованияпо

разделам1,2,3
(П иложение 2)

Опрос
Практическаяработа

Опрос
П актическая абота
Практическаяработа
Опрос

Опрос
Практическаяработа

Опрос
П актическая абота
Опрос
П актическая абота
Опрос
Практическаяработа

Практическаяработа
Опрос
Соревнованияпо

разделам1,2,3,4,5
(П иложение 2

Наблюдение
Практическаяработа

Наблюдение
П актическая абота



Тема 6.3.

Раздел7.

Тема7.1.

Тема7.2.

Тема 7.3.

Тема 7.4.

Тема7.5.

линии в углу.

Необходимые условия
жизни камней по второй
линии на стороне.
Формывыживания групп
из трех, четырех, пяти,

шести и семи п нктов.

Формынакадэ. Накадэиз
трех и четы ехп ктов.

Формы накадэ из пяти,
шести и семи п нктов.

жизнь без глаз.Сэки
Примеы сэки.

Сэки на основе форм
накадэ.

группав углу

6

16

2

4

4

4

2

1

29

4

6

6

6

4

З

8

4

8

1

5

1

1

1

1

1

10

1

2

2

2

2

1

4

2

Практическаяработа5

11

1

З

1

1

19

4

4

4

2

2

4

2

Опрос

Опрос
П актическая

Опрос
П актическая

Опрос
П актическая

Опрос
П актическая

абота

абота

абота

абота

Промежуточнаяаттестация

Раздел8.

Тема 8.1.

Тема 8.2.

Тема8.3.

Тема 8.4.

Тема 8.5.

Тема8.6.

Раздел9.

Тема 9.1.

Формывзаимодействия
камней, формы
распространения,

атакующиеформы,
защитные о мы

камней.Взаимодействие
Формы.
«огейма».

«Кейма» и

Назначение,

слабыеи сильные сто оны.

«Косуми»,
Назначение,

«тоби».
слабые и

сильные сто оны.

«Иккен-тоби». Назначение,
слабыеи сильные сто оны.

«Бамба» или «бамбук».
слабыеНазначение, и

стороны. «Несильные

пытайтесь
бамбу!»
«Пануки».

разрезать

Назначение,
слабыеи сильные сто оны.

Пример плохой формы:
пустойт еугольник
Ёсэ-

завершениепартии.
Основы ёсэ по первой
линии.

завершающейПонятие
стадии игры. Её суть.
Техникаведения. «Сэнтэ» и

«готэ» в ёсэ.

Практическаяработа
Оп ос

Соревнованияпо

азделам 6, 7,8

Опрос
Практическаяработа

Опрос
Практическаяработа

Опрос
П актическая абота
Опрос
Практическаяработа

Опрос
П актическая абота

Практическаяработа
Оп ос

Опрос
Практическаяработа



Тема 9.2. Ёсэ по первойлинии
основные

приемы.
технические
Ханэ с

последующейзащитой.
Ханэ в углу.Проталкивание
по пе вой линии и защита.

Итоговый контроль

Итоговое занятие

Всего часов

Всего часов за 2 года обучения

4

1

1

68

136

9

2

23

51

2

1

1

45

85

Практическаяработа
Опрос

Тестирование
(Приложение 1)

Соревнованияпо

результатамосвоения
программы
(П иложение 2)
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1.3, Содержаниепрограммы

Табл. 2 - СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙПРОГРАММЫ НА 1 ГОДОБУЧЕНИЯ
Темап/п

Входнойконтроль (1 час) — тестирование (П иложение 1)

Раздел1. Введениев прог амм 10 часов)

Теоретическаячасть

Тема 1.1.

Тема 1.2.

Тема 1.3.

Тема 1.4.

Вводноезанятие. Инструктажпо
технике безопасности.Цель
игры.ДоскаГо, камни, жизнь
камня, степени свободы(дамэ),
общиепонятия.
Знакомствос доской5х5 и 9х9

первогогода обучения.

Понятиестепени свободыкамня.
Понятие группы камней. Степени
свободыгруппы камней. «Жизнь
и смерть»камня и группы
камней, подсчет степеней
свободы.Атари.
Атари-го, игра до первого
захваченного камня.

Запрещенныеходы:
”само бийственный”ход.

Инструктажпо технике безопасности и

противопожарнойбезопасностипри работев
кабинете (1 ч.). Правилаигры. Инвентарьдля
игры Го. (1 ч.)

Понимание основных правил игры Го,
объяснениеразличныхразмеровдоски. (1 ч.)

Объяснениепонятия степени свободыкамня.
Понятие группы камней.Степени свободы
группы камней. «Жизнь и смерть»камня и

группыкамней, подсчет степенейсвободы.Атари

Объяснение, введение в теориюАтари-го, игра до
первогозахваченного камня. Запрещенныеходы:

”самоубийственный”ход. (1 ч.)

Раздел2. П авила и т адиции в иг е Го 24 часа)

Тема 2.1.

Тема 2.2.

Тема 2.3.

Защитаот атари.Техника захвата Объяснениетеории
- защита от атари.Техника

камней: Захват камней на второйзахвата камней: Захват камней на второйлинии.
линии. Ситё.
Техника захвата камней: гэта,

двойноеатари, защелка.

Жизнь и смерть группы камней.
Понятие глаза. Условие жизни.

Ситё. (1 ч.)

Объяснениетеории
- техники захвата камней:

гэта, двойноеатари, защелка. (1 ч.)

Объяснение теории
- Жизнь и смерть группы

камней.Понятие глаза. Условие жизни. (1 ч.)

Практическаячасть

Изучениеосновных правил игры Го. (1 ч.)

Анализ ситуацийдля понимания применяемой
темы. Решениезадач по даннойтеме. (1 ч.)

Отображениена практике (З ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. (1 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме(З ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (1 ч.)



Тема2.4.

Тема2.5.

Тема 2.6.

Тема 2.7.

Понятие территории.
завершеннойпартии и

очков.

Пример
подсчет

Ко-борьба.Правиларозыгрыша
ко. Ко-угроза.Второйслучай
запрещенныхходов

Кифу. Запись партии.
Восстановление партии по
записи.

Этикет партии.Розыгрышцвета.
Коми.
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Алгоритмогораживанияполученнойтерритории
для быстрогоподсчета очков. Понятие

Практикана доске. (1 ч.).
территории. Примерзавершеннойпартии и

подсчет очков. (1 ч.)

Объяснение теории Ко-борьба.ПравилаТактическое, теоретическое и
розыгрыша ко. Ко-угроза.ВторойслучайприменениеКо — борьбы.(1 ч.)
запрещенныхходов (1 ч.).

Кифу.Запись партии. Восстановлениепартии по
записи (1 ч.)

Объяснение теории
- Этикет партии. РозыгрышОтображениена практике (1 ч.)

цвета. Коми. (1 ч.)

фактическое

РазделЗ. Тактика и стратегия в Го (10 часов)

Тема 3.1.

Тема 3.2.

Тема 3.3.

Инициатива в Го. Понятие
«сэнтэ» и «готэ»

Историяго. Го в Японии, Китае,

Корее.Рейтинги в Го.
СовременноеГо. Го в России, в

Европе.

Объяснениетеории - Инициативав Го. Понятие Получениеотклика понимания от обучаемых.
«сэнтэ» и «готэ» (2 ч.) Практикана доске. бч.)

Историяго. Го в Японии, Китае, Корее.
Рейтинги в Го. (1 ч.)

СовременноеГо. Го в России, в Европе.(1 ч.)

Промежуточнаяаттестация (1 час) Соревнованияпо разделам 1,2,3 (Приложение 2)

Раздел4. Тактика и стратегия в соревнованиях по Го (8 часов)

Тема4.1.

Тема 4.2.

Тема 4.3.

Знакомство с доской 13х13,
доской19х19. Базовые правила
развитияпартии.
Угловые
«Симари»
Турнирное
проведения.
Байоми.

точки.

го.

«Какари».
Система

Турнирныечасы.

Знакомство с доской 13х13, доской 19х19.
Получениеотклика понимания от обучаемых.Базовыеправиларазвитияпартии. (1 ч.)

Практикана доске. (1 ч.)

Объяснениетеории
- Угловые точки. «Какари».Практикана доске. (1 ч.)

«Сима и» (1 ч.)

Объяснение теории
-

ТурнирноеГо. Система
проведения.Турнирныечасы. Байоми. (1 ч.) Практикана доске. (З ч.)

Раздел5. Группыкамней, условия жизни и смерти групп. Выживание в углу доски, у края доски, в центре доски. Дидактическиеигры и

задания (22 часов)



Тема 5.1.

Тема5.2.

Тема 5.3.

Тема 5.4.

Тема 5.5.

Повторенияусловия жизни

группы камней. Достаточное
камнейусловие жизни

возможность построитьдва глаза.

Ложные глаза.

Простейшиетактические приемы
построениядвух глаз.

Простейшиетактические приемы
лишение группы противника
второго
Вбрасывание.

глаза. Ханэ.
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Объяснениетеории
-

Повторенияусловия жизни
группы камней. Достаточноеусловие жизни

камней — возможность построитьдва глаза (2 ч.).

Объяснениетеории
- Ложные глаза. (2 ч.)

Объяснение теории
-

Простейшиетактические
приемы построениядвух глаз. (1 ч.)

Объяснение теории
- Простейшиетактические

приемы лишение группы противника второго
глаза. Ханэ. Вбрасывание(2 ч.)

Объяснение теории
- Соединениеи разрезание.

Соединениеи разрезание.

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме (6 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме (1 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решениезадач по данной
теме (2 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Промежуточнаяаттестация по итогам 1 года обучения(1 час) - Соревнованияпо разделам 1,2,3,4,5 (Приложение 2)



13

Табл.З - СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙПРОГРАММЫ НА 2 ГОДОБУЧЕНИЯ
Раздел6. Техника выживания в углу и сторонам по второйлинии (12 часов)

Тема 6.1.

Тема 6.2.

Тема 6.3.

«дамэдзумари». Его Объяснениетеории
- Понятие «дамэдзумари».Понятие

рольв задачах на жизнь и смерть Его роль в задачах на жизнь и смерть(сикацу). (1
(сикацу).

Необходимыеусловия жизни Объяснение теории Необходимыеусловия
камнейпо второйлинии в углу. жизни камней по второйлинии в углу. (2 ч.).

НеобходимыеусловияНеобходимыеусловия жизни Объяснение теории
камней по второйлинии на жизни камней по второйлинии на стороне.(1 ч.)

стороне.

Раздел7. Формывыживания групп из трех, четырех, пяти, шести и семи пунктов (16 часов)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решениезадач по данной
теме (1 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной
теме 5 ч.).

Получениеотклика понимания от обучаемых.
Практикана доске. Решение задач по данной

Тема 7.1.

Тема 7.2.

Тема 7.3.

Тема7.4.

Тема 7.5.

Формынакадэ. Накадэиз трех и

четырехпунктов.

Формынакадэ из пяти, шести и

семи пунктов.

Сэки — жизнь безглаз. Примеры
сэки.

Сэки на основе формнакадэ.

Ь-образнаягруппа в углу

Объяснение теории
- Формынакадэ. Накадэиз

трех и четырехпунктов. (1 ч.)

Объяснениетеории
- Формынакадэ из пяти,

шести и семи пунктов. (1 ч.)

жизнь без глаз.Объяснениетеории -Сэки
Примерысэки. (1 ч.)

Сэки на основе формОбъяснение теории
накадэ. (1 ч.)

Объяснениетеории
-

группа в углу(1

теме (1 ч.).

Получениеотклика
Практикана доске.
теме (З ч.).

Практикана доске.
теме (З ч.)

Практикана доске.
теме (З ч.)

Практикана доске.
теме (1 ч.)

понимания от обучаемых.
Решение задач по данной

Решение задач по данной

Решение задач по данной

Решение задач по данной

Промежуточнаяаттестация (1 час) Соревнованияпо разделам6,7 (Приложение 2)

Раздел8. Формывзаимодействиякамней, формыраспространения, атакующие формы, защитные формы(29 часа)

Тема 8.1. Взаимодействиекамней. Формы.Объяснение теории
- Взаимодействиекамней. Практикана доске. Решение задач по данной

«Кейма» и «огейма».Назначение, Формы.«Кейма» и «огейма».Назначение, слабые теме (З ч.)

слабыеи сильные сто оны. и сильные стороны. (1 ч.)



Тема 8.2.

Тема 8.3.

Тема 8.4.

Тема 8.5.

Тема 8.6.

Тема 9.1.

Тема 9.2.

«Косуми», «тоби». Назначение,

слабыеи сильные стороны.
«Иккен-тоби». Назначение,

слабыеи сильные стороны.
«бамбук».«Бамба» или

Назначение, слабые и сильные
«не пытайтесьстороны.

раз езать бамбу!»
«Пануки».Назначение, слабыеи
сильные стороны.
Примерплохой формы:пустой
треугольник
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Объяснение -«Косуми», «тоби».теории
Назначение, слабыеи сильные сто оны. (2ч.).

Объяснениетеории - «Иккен-тоби».Назначение,
слабыеи сильные стороны. (2 ч.).

Объяснение теории -«Бамба» или «бамбук».
Назначение, слабые и сильные стороны. «Не
пытайтесь разрезатьбамбу!»(2 ч.).

Объяснение теории «Пануки».Назначение,
слабыеи сильные стороны. (2 ч.)

Объяснениетеории
- Примерплохой формы:

пустойтреугольник (1 ч.)

Раздел9. Ёсэ- завершение партии. Основы ёсэ по первойлинии (8 часов)

Понятие завершающейстадии Объяснение теории
- Понятие завершающей

игры. Её суть. Техника ведения. стадии игры. Её суть. Техника ведения. «Сэнтэ» и

«Сэнтэ» и «готэ» в ёсэ. «готэ» в ёсэ. (2 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (4ч.).

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (4 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (4 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Практикана доске. Решение задач по данной
теме (2 ч.)

Ёсэпо первойлинии — основные
Объяснение теории -Ёсэ по первойлиниитехнические приемы. Ханэ с
основные технические приемы. Ханэ с

последующейзащитой. Ханэ в

последующейзащитой. Хан э в углу.углу. Проталкиваниепо первойПроталкиваниепо первойлинии и защита. (2 ч.)
линии и защита.

Итоговый контроль (1 час) — Тестирование(Приложение 1)

Итоговое занятие (1 час) — Соревнование(Приложение 2)
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1.4. Планируемыерезультаты освоения программы 1-ый год обучения
Личностные:
• Будетразвиватьсяпамять и логическое мышление;
• Будутуметьработатьв команде;
• Будутуметьвыражатьсвое мнение в условияхобсуждения;
• Сформировананачальная стадия самостоятельности
ответственности за свои поступки.
Предметные:
• Будутзнать порядокразвитияпартиив «фусэки»;
• Будутзнать простейшие«дзесеки» на «хоси» и «комоку»;

• Будутзнать, как разыгрывать«тесудзи».
Метапредметные:

и личной

• Смогутстроить простые, логические рассуждения, вырабатывать
способностьк небольшомуанализусвоих действий;

Смогут самостоятельно планировать пути достижения целей,
соотносить свои действияс планируемымирезультатами;
• Смогут осуществлять контроль своей деятельности, определять
способыдействийв рамкахпредложенныхусловий.
Планируемыерезультаты освоения программы 2-ой год обучения
Личностные:
• Будетразвиватьсяпамять и логическое мышление;
• Будутуметьслаженно работатьв команде;
• Будутуметь выражатьсвое мнение в условиях обсуждения,отстаивать
свою точкузрения;
о Сформированасамостоятельность и личная ответственность за свои

поступки.
Предметные:

е Будутзнать формы<<Кейма»и <<огейма».;
• Будутзнать как разыгрывать«Иккен-тоби»
• Будутзнать, как разыгрывать«Сэнтэ» и «готэ» в ёсэ.

Метапредметные:
Смогутстроитьлогические рассуждения, сформированаспособностьк

анализусвоих действий;
Смогут самостоятельно планировать пути достижения целей,

соотносить свои действияс планируемымирезультатами;
Смогут осуществлять контроль своей деятельности, определять

способыдействийв рамкахпредложенныхусловий.
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2. Комплексорганизационно-педагогическихусловий
2.1. Календарныйучебныйграфик

год
обучения

2024-
2025 г.

2025-2026 г.

Дата
начала

занятий

1.09.2024

1.09.2025

Дата
окончания
занятий

31.05.2025

31.05.2026

Кол-во Кол-во
учебных
недель

34

34

часов

68

68

2.2.

Режим занятий

2 разав неделю
по 1

академическому
час

2 разав неделю
по 1

академическому
часу

соответствующим

Условия реализациипрограммы

учебныйкабинет на 12 посадочных мест

освещением;
столы ученические6 шт.;
стулья ученические12 шт.;
доски Го с наборомкамней— не менее 6 шт.;
часы для соревнований— не менее 6 шт.;
дидактические карты

— 12 шт.;

с

компьютеручителядля демонстрацииматериала
— 1 шт.;

учебныепланшеты— 12 шт.;
интерактивнаяпанель ActivPanel Touchi-Series 75” UHD.

Кадровоеобеспечениепрограммы
Реализациядополнительнойобщеразвивающейпрограммы«ИграГ

обеспечиваетсяпедагогом дополнительного образования,имеющим высшее

образование,соответствующеефизкультурно— спортивнойнаправленности
и отвечающим квалификационнымтребованиям, указанным в

квалификационныхсправочникахи профессиональномстандарте по

должности <<Педагогдополнительного образованиядетейи взрослых>>в
соответствии с ПриказомМинтрудаРФ от 22.09.2021 N2 652н.

Информационно- методическое обеспечениепрограммы
В работеиспользуются:программа, учебныепособия, методические и

дидактические материалы, наглядные пособия для обучающихся
Методическиематериалы, размещенные в телекоммуникационнойсети

интернет.
Приреализациипрограммыиспользуютсяследующиепедагогические

технологии:



1.

2.

З.

4.

5.

6.
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обучающийсяоРаздельная предполагает, чтотехнология,
самостоятельно достигает конкретных целей учебно-познавательной
деятельности в процессеработыс разделом.Задачипедагога

-

мотивировать
процесс обучения, осуществлять управление учебно-познавательной
деятельностью обучающихсячерез раздел и непосредственно их

консультировать.
•ИКТ-технологии, предполагающиевыстраивание педагогического

процесса на основе использования ресурсов Интернет, технических
устройств, электронного оборудования.В рамках курса готовятся
видеопрезентации, обучающеевидео, модели, которые предъявляются
обучающимсяи интенсифицируютпедагогическийпроцесс.

Организацияобразовательногопроцесса направлена на создание

развивающейсреды, в которойсмогут раскрытьсятворческиеспособности
обучающихся, будутудовлетвореныпотребностив интеллектуальном,

нравственномсовершенствованииобучающихся.
формы,Методы, организациииспользуемые всредства,

образовательнойдеятельности: индивидуальная (обучающимся даётся
самостоятельное задание с учётомего возможностей), фронтальнаяработа
(работа со всеми одновременно, например, приобъяснениинового материала
или отработкеопределённоготехнологического приёма), групповая
(разделение обучающихсяна группы для выполнения практического
задания).

Формыаттестации, контроля
Входящийконтроль —

тестирование(приложение 1), промежуточный
контроль

—

соревнование(приложение 2), итоговыйконтроль
-

тестирование
и соревнования.

Оценочныематериалы
Тестирование— см. приложение1

Соревнования.
2.4. Список литературы

Основнаялитература:
ИлуньЯн «Фундаментальныепринципы Го», лекции /

редакторЕ.Л.
Панюков — Челябинск:1989. — 190с. Текст : непосредственный.
КагеямаТасиро.«Лекциипо основам Го», лекции [редактор ПанюковЕ. Л. —

Челябинск:2012.- 135с. — Текст:непосредственный.
КагэямаТосиро.Лекции по основам Го. «Золотая коллекция Го».
ЧелябинскийГо-клуб&«Восхождение», 2003 г., 134с. ./Пер. с англ. Шикшин
В.-Текст:непосредственный
Начала Го.Шаг за шагом. Книжкадля начинающих. — Киев:УФГО, 2001 г.,
48с.- Текст: непосредственный
Панюков Е.Л. «900 задач для начинающих», задачник с комментариями/

-

Челябинск:2013. — 60с. (дата обращения16.05.24.) Текст:электронный.
Справочникйосэ. Сост.Р.Бозулич.Шер.с англ. КайдаловВ. Челябинский
Го-клуб,2002 г., 192c. — Тест:непосредственный
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7. ФроловА. Го, вей-чи, бадук:учебноепособие.- СПб: 2000.

непосредственный.8. Харуямаи Нагахара.Основытехники Го. - Челябинск:1997.

непосредственный.
Дополнительнаялитература:

-51с .

- Текст:

140с . - Текст:

9. ПанюковЕ.Л.Методическоепособие«Задачидля начинающих>> Челябинск
2005. (дата обращения:25.04.24) — Текст:электронный

Электронныересурсы:
10. Сайт Российскойфедерацииго: https://gofederation.ru/ (дата обращения:

10.05.2024).- Текстэлектронный
11. Сайт Европейскойфедерацииго: https://www.eurogofed.org// (дата

обращения:19.05.2024). — Текст:электронный
12. Серверадля игры в го: Сервер0GS: https://online-go.com/ (дата обращения:

19.05.2024). — Текст:электронный
13.Сервер kGS: https://www.gokgs.com/ (дата обращения:26.05.2024).

электронный
14.Сервер IGS: https://pandanet-igs.com (дата обращения:04.05.2024).

электронный
15. Задачники: https://gochild2009.appspot.com/ http://goproblems.ru/

goproblems.com/ (дата обращения:08.05.2024). — Текст:электронный

Текст:

Текст:

http://

Приложение1
ПРИМЕРНЫЕ ЗАДАНИЯДЛЯПРОВЕДЕНИЯВХОДНОГОИ

ИТОГОВОГО контроля ПО ДООП«Играго » (базовый уровень)

Вопросы:
1, В Гопервыйход делают черные.С чем это связано?
а) черныйцвет нападающих символизируетагрессивныенамерения
б) черныйцвет камней игрока, делающего первыйход, символизирует
землю, на которойон возводит свои крепости
в) в китайскойкультуребелыйцвет связан со старостью, осенью, увяданием,

т.е. завершениемцикла, поэтомубелыеходят вторыми
г) это было сделано, чтобыотличаться от множества прочихигр, где первый
ход делают белые
д) ни с чем, так историческивышло

Правильныйответ: а)

2. Ещёв древностикитайскимчиновником высшего рангабыли
сформулированы«ДесятьзаповедейГ Они не потерялисвоей
актуальностидо наших дней.Установитесоответствие междуначалом и

концом каждойзаповеди.
Чересчурстремящийсяк победе... не победит



Если вторгсяв сферувлияния
противника...

Преждечем атаковать...

Отдавкамень...
Отдаймалое...
Если грозитопасность...

Воздержись...
Когдапротивникатакует...
Если противникусилился...
Если ты безнадёжноизолирован...
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будьснисходительнее

оглянись на самого себя

борисьдальше
возьми большое
не задумываясьотдавай
не разбрасывайся
непременноотвечай

укреписьи сам

изберимирныйпуть

З.ИгрокиА и Б играютпартиюв турнирес часами. А и Б не успелидовести
игрудо логического завершения, при этом А сильно ведет по очкам, но время
у него только что закончилось, а у Б времяеще есть. Что вы скажете про
результатданнойпартии?Выберитеправильныйвариант.
а) ничья, т.к. игране былалогически завершена
б) победаА, после оценки позицийобоихигроковсудьямитурнира
в) победаБ, по времени
г) партиябудетпереиграна, т.к. игране былалогически завершена
д) партияне будетучитываться, т.к. игране былалогически завершена
Правильныйответ: в)

4. У одного из игроковв процессепартии закончились камни в чаше. Игрок
сделал вывод, что проиграл.Верныйли вывод сделал игрок?
а) Да.Если у одного из игроковв чаше заканчиваются камни, то этот игрок
признаетсяпроигравшим.Именно поэтомуочень важно до начала игры
пересчитатькамни в чашах и убедиться,что их количество одинаково.
б) Нет.Если у одного из игроковв чаше заканчиваются камни, то он может

двигать те камни, которыеуженаходятся на доске. Заход один камень может

бытьпередвинутс одного пересечениялиний на соседнее по вертикалилибо
горизонтали.
в) Нет.Если у одного из игроковв чаше заканчиваются камни, то данная
партияпризнаетсясыграннойвничью.
г) Нет.Если у одного из игроковв чаше заканчиваются камни, то он может
взять еще камнейи довести игрудо логического завершения.
д) Средиперечисленныхвариантовнет правильногоответа.
Правильныйответ: г)

5. Выберитеправильноеокончание стариннойпоговоркиГо.«Двигающий
горами...»
а) живет в гору



20

б) должен мудроиспользовать силу
в) начинает с камешков
г) не режетбамбукд) не плывет по течению

Правильныйответ: в)

6. Котороеиз японских названийигрыГо отсылает к стариннойлегенде о

дровосеке?(Согласно этой легенде, дровосекповстречалв лесудвух
бессмертных,играющихв незнакомуюему игру, и так засмотрелся, что,

когда игразакончилась и игрокиисчезли, он обнаружил,что поседел, а в

роднойдеревнеего уженикто не помнит, поскольку прошло сто лет).
а) (Сидящий отшельник)
б) «Сюдан»(Разговор камнями)
в) «Уро»(Ворона и цапля)

г) «Ранка»(Сгнившее топорище)
д) «Хоэн» (Квадрат и круг)

Правильныйответ: г)

7. Чем различаютсякамни для Го в японской и китайскойтрадиции?
а) ничем не отличаются
б) материалом

- японские делаются из фаянсаи вязкого стекла, а китайские-

из пластика или полудрагоценныхкамней
в) размером

- японские меньше диаметром, зато большев толщину, чем

китайские
г) формой- японские круглые, а китайскиеквадратные;в РоссиюГо пришло
из Японии, поэтомумы играемкруглымикамнями
д) формой- японские двояковыпуклые, а китайскиеплоско-выпуклые
Правильныйответ: Д)

8. Как вы считаете, почемуу ШиндоХикару, главного герояаниме и манги

”Хикаруи Г 0”, на футболкецифра5?
а) потомучто Хикару

- пятый дан по Го
б) потомучто ”пять”по-японски звучит”го”
в) потомучто Хикару

- отличник в школе
г) потомучто Хикарусчитает этуцифрусчастливой
д) простотак, обычнаяфутболкас цифрой
Правильныйответ: б)

9. Установитесоответствия междулиниями доски и их символичными
названиями.



5•я-пиния

купи4- линия
зл-линия
2- линия
1-я-линия

линия смерти
линия поражения
линия территории
линия влияния

линия приключений
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1 -я линия доски
2-я линия доски
3-я линия доски

4-я линия доски
5-я линия доски

10. Японские военачальники и правителиXVI века серьезноувлекалисьГо,
что стало причинойпоследующегорасцветаигры в Японии. Почемуони так

высоко ценили этуигру?а) потомучто Го относилось к тем умениям, не обладатькоторымибыло
неприличнов кругусамураев
б) потому что Го на тот момент былолучшейигройдля веселого

времяпровождения
в) потому что Го после своего появления в Японии довольно долго
находилось под официальнымзапретомдля всех, кромевысшей
аристократии
г) потомучто полагали Гопрекраснойтренировкой,помогающейправильно
управлятьвойсками
д) потомучто видели в Го один из видов духовнойпрактики
ПраВИЛЬНЫЙответ: Г)

11. Творческоезадание. Выложите на доске камнями надпись Го, где Г
большаябуква,черногоцвета, О — маленькая, белогоцвета.
Правильныйответ: выложенная надпись на пересечениилиний доски, а

так.эюе заданногоцвета и размера.

Обработкарезультатовдиагностики:
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За каждыйправильныйответ (выбор) на предложенныезадания
ставится 2 балла. Максимальный балл по итогам входного/итогового

контроляна определениеуровня начальных/итоговых знаний в области
проектногоуправления22 балла.

0 - 7 баллов - «низкий»уровень.
8 - 14 баллов -

«средний»уровень.
15 - 22 балла - <<высокий»уровень.
Результаттестированияинтерпретируетсяпедагогом для построения

индивидуальнойтраекторииобучения.

Приложение2

ПРИМЕРНОЕ ЗАДАНИЕДЛЯПРОМЕЖУТОЧНОЙАТТЕСТАЦИИИ
ИТОГОВОГО ЗАНЯТИЯ ПО ДООП«Играго» (базовый уровень)

Промежуточныйконтрольи итоговое занятие проводитсяв форме
соревнований.

Структура
Настоящиеправилапо видуспорта (далее — Правила) разработаны

в соответствии с правиламиМеждународнойи Европейскойфедерацийго,

распространяютсяна все официальныефизкультурныеи спортивные
соревнования), проводимыенамероприятияпо виду спорта«го» (далее

территории Российской Федерацииобщероссийской, региональными
спортивнымифедерациямипо виду спорта«го», и иными организациями,

развивающимивид спорта«го».
Соревнование(турнир) синоним термина «соревнованиепо виду

спорта«го», относится к любомумероприятиюпо го: отдельномутурниру,
матчу, матч турниру, сеансу, а также к мероприятию, являющемусячастью
сериисоревнованийили частью большегомероприятия.
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Игровойзал — часть места проведениясоревнования:помещения и/или

территории, специально подготовленные для размещенияспортсменовв ходе

соревнования.
Игроваязона место проведениясоревнованиявместе со всеми

подсобнымии техническими помещениями, используемымиОргкомитетом
припроведениисоревнования.

Игрок— одна из сторонв отдельнойвстрече(партии) в го; в частности,
это может быть один спортсмен в спортивнойдисциплине «личные
соревнования>>, пара участников (мужчина и женщина) в дисциплине

«парныесоревнования»или целая команда в матче противдругойкоманды в

дисциплине «командные обе стороны встречи в го

именуются также «соперниками»; для различия сторон в партии
используютсятермины«белые»и «черные».

Системапроведения(соревнования)
— совокупностьправилопределения

встречающихся пар соперников и порядка следования туров;
предусматриваеттакже конкретнуюформувстреч, правилараспределения
итоговых мест, состав сторонв отдельных встречахили партияхтурнира;
придвухучаствующихсторонахэто простоматч (серия матчей), в частности

из однойпартии; при большемчисле участвующихсторонприменяются
системы проведения с заранее фиксированнымчислом туров или

многоэтапные системы проведенияс разным числом туров на отдельных
этапах.

Тур—

раунд однойиз систем проведения, перваяпартия командного
матча, очереднаявстречав матче двухсторон.

Игровоеполе (доска) — множество точек пересечений(игровые пункты),

образованныхпрямоугольнойсеткой линий, включая граничные;
используетсяплоская доска из любогооднородногоцвета материала, или

виртуальнаядоска на экране компьютераили мобильногоустройства;
стандартнаядоска имеет размер 19х19 линий, образующих361 игровой
пункт; в соревнованияхмогут использоваться и доски меньших размеров
13х13 и 9х9.

1. ПРАВИЛА ИГРЫ
1.1. Го является интеллектуальнойлогической игрой, в которой

участвуютдва игрока.Цельигры — набратьбольшеочков, чем соперник.
Очки начисляются за территориальныеприобретениясторон.

1.2. В игровойкомплект входят доска и фишкидвухконтрастныхцветов
(далее — «белые>>и «черные>>), которыепринятоназывать камнями.

1.3. Фиксированноерасположениекамнейна игровомполе с указанной
очередьюхода (ход черныхили белых) называется позицией.Позицияв го

может бытьначальной, игровой,конечнойи заключительной.
1.4. Позицияпередигройназывается начальной. Приигре на равных

или с минимальной<<форой1» начальная позиция есть простопустаядоска
при ходе черных.Приигрес «форой2» и т.д. начальнойявляется позиция с

ходом белыхи с указаннымчислом (номер форы) выставленных на доску
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черныхкамней.Форовыекамни выставляются в порядке, предусмотренном
регламентомпартии.Возможны и другиеначальные позиции.

1.5. Начальная позиция всегда является игровой.Ходомназывается
смена игровойпозиции на другую позицию путем выставления камня на

один из свободныхпунктовдоски. Игрокможет отказаться от выставления
камня, произнесяслово «пас», и это также считается ходом. Новая позиция,
полученнаяв результатесовершенияхода, может оставаться также игровой
до тех пор, пока обестороныне совершилипасов и не достигли согласия по

процедурепереходак заключительнойпозиции, в которойигровыедействия
прекращаются.

1.6. Камни одного цвета, стоящие на соседних вдоль линий сетки
пунктах, считаются соединенными. Отдельныйкамень соединен сам с собой,
и все соединенные между собой камни образуютцепь или группу. Под
дыхательным пунктомгруппы (далее — дамэ) понимается любойсвободный
пункт, соседнийхотя бы для одного камня из группы. Если выставленный
камень отнимает последнее дамэ у группы соперника, то она считается

плененной (уничтоженной) и немедленно снимается с доски. Если бездамэ
оказывается своя группа (не снимаются какие-либочужие камни), то такой
ход запрещен.

1.7. Запрещаетсявыставлять камень на такой пункт (со взятием одного
или нескольких камней соперника), где только что былисняты камни игрока,
если это приводитк повторениюпозиции (ситуация Если обаигрока
делают ходы, после которыхвзятие уже не приводитк повторениюпозиции,
то локальные попеременные взятия камней («ко-борьба>>) могут
продолжаться.

1.8. Ход завершаетсяпередачейочередихода сопернику, когда при
выполнении хода игрокполностью закончил действия, предусмотренныепп.
1.5, 1.6.

1.9. Игрокипризнают позицию конечной, если можно корректно
вычислить разницу очков, набранныхсторонами, и при оптимальном

продолжениипартии её нельзя изменить. Фиксацияэтого происходитв тот

момент, когда одна из сторонпри своем ходе делает пас (см. п. 1.5), а другая
сторонаподтверждаетответным пасом конечность позиции.

1.10. Переходяот конечной позиции к заключительной, в которой
происходит подсчет очков и определениерезультатапартии, стороны
решают, какие камни на доске считать «мертвыми»и поэтомуподлежащими
снятию. Приотсутствииразногласийвсе мертвые камни снимаются и

добавляютсяк пленникам того же цвета, и полученная позиция объявляется
заключительной.

1.11. В заключительнойпозиции происходитподсчет очков, набранных
игроками в процессеигры. При этом для обеих сторон определяются
территории, т.е. такие пустыеучастки доски, в том числе освободившиесяиз-
под мертвыхкамней, где у каждого свободногопункта соседними являются
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только пустые пункты или камни даннойстороны. За каждыйпункт
территорийначисляется по одномуочку.

1.12. Прияпонской традицииподсчета добавляетсяпо одномуочку за

каждыйкамень соперника, полученныйв ходе партии в качестве пленника
(п. 1.6) или снятыйкак мертвыйв заключительнойпозиции (п. 1.10).

1.13. Прикитайскойтрадиции подсчета добавляетсяпо одномуочку за

каждыйоставшийсяна доске камень.
1.14. Приопределенииокончательного счета очков учитываются также

очки коми, отнимаемые от счета очков Черныхв качестве компенсации за

правопервогохода, или как элемент корректировкифоры(в этом случае
коми может быть и отрицательным, т.е. отниматься у белых), различные
поправки, зависящие от базовоговарианта правил, очки штрафовза
нарушения, начисленные судьямив соответствии с регламентомпартии и

отнимаемые от счета очков оштрафованнойстороны.
1.15. Результатпартииопределяетсяпо разниценабранныхсторонами

очков с учетом всех перечисленных источников: итоговые величины

сравниваютсяи побеждаетсторона, у которойоказалось большеочков.
1.16. На соревнованиеоднойпартииотводится 30 минут.

План воспитательной работы

п/

п

1.

2.

З.

Направление
воспитательно

йработы

Семейное
воспитание

Социально-
эмоциональное
азвитие

Социально-
эмоциональное
развитие

СрокНаименование выполнени
мероприятия

Мастер-класс
игры в Го,

обучающиеся
и их родители

Игры
серверах

на

Проведение
мини

соревнований
игры в Го

я

Октябрь

Декабрь

Январь

Ответствен
ный

исполнител
ь

ПедагогДО

ПедагогДО

ПедагогДО

ПриложениеЗ

Планируемый
результат

Организация
пространства
родителии дети

Организация
пространства
одители и дети
Повышения
положительного

отношения к игре,

стремления
победе



с

4.

5.

ВстречаСоциально- более
эмоциональное сильными
развитие

Конкурсы

иг оками в Го

ДеньПобеды

26

Март

Май

ПедагогДО

ПедагогДО

Организация
пространства
родителии дети

Организация
пространства
одители и дети


