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1.Комплекс основных характеристик
1.1.Поясниетльная записка

Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма(далее ДОП) «Из
книг» составлена в соответствии с правовымии нормативнымидокументами:

•

Федеральныйзакон Российской Федерацииот 29 декабря2012 г. 273-ФЗ «Об
образованиив РоссийскойФедерации>>(с изменениями на 17 февраля2023 г.);

• Концепцияразвитиядополнительного образованиядетейдо 2030 г., утв. Распоряжением
ПравительстваРФ от 31 марта2022 г. N2 678-р;

•

ПриказМинистерствапросвещенияРФ от 27 июля 2022 г. 629 «Об утверждении
Порядкаорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеобразовательнымпрограммам»;

• ПисьмоМинистерстваобразованияи науки РФ от 18 ноября2015 г. 09-3242 «О
направленииинформации»(вместе с «Методическимирекомендациями по проектированию
дополнительных общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепрограммы)»;

• Федеральныйзакон «О внесении изменений в Федеральныйзакон «Об образованиив

РоссийскойФедерации»по вопросамвоспитания обучающихся»от 31.07.2020 N2 З()4-ФЗ (ст. 1, 2);
• ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 03.09.2019 N2 467 «Об

утвержденииЦелевоймодели развитиярегиональных систем дополнительного образования
детей»;

•

ПриказМинтрудаРоссийскойФедерацииот 22.09.2021 N 652н «Об утверждении
профессиональногостандарта«Педагогдополнительного образованиядетейи взрослых»;

• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот
28 сентября2020 г. N2 28 Об утверждениисанитарныхправил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требованияк организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детейи молодежи»;

• ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот
N2 2 «Об утверждениисанитарныхправил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические

нормативыи требованияк обеспечениюбезопасностии (или) безвредностидля человека факторов
средыобитания»;

•

РаспоряжениеминистерстваобразованияСахалинскойобластиот 22 сентября2020 г. N9

3.12-902-р «Об утвержденииконцепции персонифицированногодополнительного образования
детейв Сахалинскойобласти».

• ПисьмоМинистерстваобразованияСахалинскойобластиот 11.12.2023 N2 3.12-Вн-57()9/2З

«О направленииметодических рекомендацийпо проектированиюи реализациидополнительных
общеобразовательныхобщеразвивающих

• УставМАОУ СОШ N2 1.

Направленность:естественнонаучная.
Уровеньпрограммы:стартовый.
Актуальность:В Концепцииразвитиядополнительного образованиядетейдо 2030 года в

качестве одного из приоритетныхнаправленийобновлениясодержанияпрограммсоциально-
гуманитарнойнаправленностиуказаноформированиенавыков, связанных с эмоциональным,

физическим, интеллектуальным и духовным развитием человека. Современныеигры,

направленныена развитие эрудиции, логического мышления, креативности, учитывая их

разнообразиеи многоплановость, в полноймереспособствуютрешению этой задачи. Таким
образом,реализацияпрограммы, направленнойна знакомство подростков с интеллектуальными
играми и освоение алгоритмаих организации, является актуальной, так как она, с однойстороны,
отвечает запросамсовременныхдетей, а с другой— соответствуетприоритетам, заявленным в

стратегическихдокументах, определяющихразвитиесистемы дополнительного образованиядетей
в Россиина ближайшиегоды.

Отличительные особенностипрограммы/ новизна:



это одна из возможностейвхождения человека вДополнительноеобразование
социальнуюдеятельность, с ориентациейна собственныйвыбор, комфортностьи совместное

творчестворебёнкас ребёнком,ребёнкас педагогом.
это такая игра, где успех постигается, преждевсего, за счётИнтеллектуальнаяигра

мыслительных способностейчеловека, раскрытиеего умственногопотенциала.
Развитие личности — ключевое слово всего педагогического процесса, понятие обучения,

котороеделится на тривзаимодействующих:
- интеллект, - творчество, -

нравственность.
Поиск ответа за достаточно малое (всего 1 минута), во времяинтеллектуальнойигры, время

учит концентрации внимания, быстротепринятия решений.Элементы проектнойи
организаторскойдеятельности способствуютразвитиюнавыков самостоятельнойработы.Одним
из важных воспитательных моментов является командныйхарактер игры. Чтобы добиться
результата, надо уметь слушать товарища, уважать его мнение, объективнооценивать и

приниматьколлективное решение. Навыки коллективной работы, полученные в игре, находят

применениев жизни ребёнка.
Занятияспособствуютвоспитанию нравственныхи моральныхкачеств детейи подростков,

так как соблюдениеправилигры и честность по отношению к соперникуявляется одним из

важнейших принциповдеятельности объединения.И еще одна отличительная черта — уважениек
своей команде, к организаторами к противнику.Дружескаяатмосферапозволяет избавитьсяот
агрессии к сопернику по игре, создать доброжелательныйнастройпо отношению ко всем

играющим.
Руссоговорил, что «человек, тем болееребёнок, по своей природе склонен учиться и

развиваться».И если ребёнкупредлагатьто, что ему интересно, нужно и пригодится в

дальнейшем— он станет уверенносебячувствоватьв жизни.

Адресатпрограммы. Программаориентированана дополнительное образованиеобучающихся
11-17 лет, безограничений

- независимо от уровнязнанийи уменийобучающихся.Численный
состав группы

- 10-15 человек.

Объём программы: 170 часов. Режим занятий — 2 раза в неделю по 2 часа с 10-минутным
перерывом, одно занятие — 40 мин, 1 раз в неделю 1 час.

Срокреализации программы — 1 год

Формаобучения:очная форма.
Формыорганизации занятий: теоретическиеи практические(коллективная, групповая, парная,

индивидуальная).

Целипрограммы: Формированиепознавательнойактивности, творческойсамостоятельности у
детейчерезподготовку, проведениеи участиев интеллектуальныхиграх.
Задачи:
Предметные:формироватьдиалогическое и логическое мышление, за счёт насыщения его

фактамииз различныхкультури цивилизаций;
Метапредметные:научитьправиламобщенияв совместнойдеятельности
Личностные: формироватьпознавательныйинтерес
1.2. Учебный план программы

Количество часов

1

2

з

Название разделов, тем

Вводноезанятие:
коммуникативныеигры,

направленныена знакомство
с коллективом. Правила
техники безопасностиво

времязанятий.Обсуждение
плана работына год.
История

Литератураи искусство

всего теор.
1

15

20

1

5

5

Практ

10

15

Формааттестации!
Контрольпо
азделам

тест

Практическая,



4.
5.

б.
7.

8.

9.

10.

11.
12.

Наукаи техника

Астрономияи Космонавтика

География
Спорт
Флора

Фауна

Общиезнания
Известныелюди
Связьит анспо т

Всего:

20

20

19
15

15

15

10

10

10

170

5

5

5

5

5

5

41

15

15

14

10

10

10

10

10

10
129

поисковая

Отборочныеигры
п актическая

Творческаяабота
Поисковаяработа
Практическаяработа,
игра
Поисковаяработа,
иг а

Логическиезадачи
Разработкаигры
Поисковаяработа

1.3.Содержание программы
1 .Вводноезанятие: коммуникативные игры, направленные на знакомство с коллективом.

Правилатехники безопасностиво времязанятий.Обсуждениеплана работына год.

Практика:играс использованием слов и технологии составления вопросов«Словодел>>.
2. История.
Теория:древниймир, средниевека, историческиегорода, историческиеобласти, династии.
Практика:Ассоциации, «Что? Где?Когда?», путешествия по карте, презентациифрагментов
для Большого Школьного ИнтеллектуальногоМарафона(далее БШИМ), выставки, посещение
музеев.(Краеведческий, музейистории и победы) . Выходза пределыаудитории.Программные
электронныесайты.
З. Литератураи Искусство.
Теория:виды и жанры, персонажилитературныхпроизведений, поэзия, сказки, эпос, кино,

музыка, театр, эстрада.Изобразительноеискусство.
Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),
кино- викторины, просмотрыкинофильмов, работас карточками, заготовка музыкальных
вопросов, блиц-туры посещение театра, выставки, музеев. Выходза пределы аудитории
Программныеэлектронныесайты.
4.Наука и Техника.
Теория:наука как таковая, открытия, учения, научные термины, разделынауки и техники.

Практика:Отборочныеигры, работас фрагментами, стандартныевопросы, «Буквица», БШИМ
(презентации для игр), посещение выставок, работас карточками. Посещениемузея
Железнодорожноготранспорта.Выходза пределыаудитории
5.Астрономияи космонавтика.

Теория:понятия и термины, небесныетела, космические корабли, станции, историяКосмоса.

Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),

игры по блокам:историякосмоса, работас карточками.СозданиеБольшой космическойигры
для ребятмладшего возраста, посещение выставок по тематике раздела.
6.География.

Теория:Города-герои, ГородаАзии, Европы, России, материки, природныеобразования,
погода.

Практика:Ассоциации, путешествиепо карте, «Что? Где?Когда?», презентациифрагментов
для (БШИМ), виртуальныепутешествия по интернетсайтам, создание презентаций.Посещение
местнойметеостанции, экскурсии, Выходза пределыаудитории
7.Спорт.

Теория:виды и термины, игры, Олимпийские игры, инвентарь, виды спортивных автомобилей,
чемпионы.

Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),

видео просмотр олимпийскихигр за разные года, создание карточек, посещение выставок,

соревнований.Выходза пределыаудитории



8.Флора.
ТеорияРастительный мир — термины;грибы, злаки, овощи, лекарственныерастения, растения
травянистые, фрукты,деревья.
Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),

викторины, работас карточками, блиц-туры посещение Ботанического сада, Краеведческого
музея, Программныеэлектронныесайты. поход выходного дня Выходза пределыаудитории
9.Фауна.
ТеорияЖивотный мир домашние животные, ископаемые, млекопитающие и морские
животные, птицы.

Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),
викторины, работас карточками, блиц-туры посещение зоопарка, Краеведческогомузея,

Выходза пределыаудиторииПрограммныеэлектронныесайты, «Буквица».
10.06щие знания.

Теория:медицина — понятия и разделы, лекарства. Бизнес, Торговля.Финансы — терминыи
понятия, предприятия.
Практика:Ассоциации, «Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ), викторины,

работас карточками, блиц—туры.Программныеэлектронныесайты,
1 1 .Известныелюди.
Теория:(отеч. и заруб.) — артисты(театра и кино), изобретатели,исторические деятели,

композиторы, писатели, художники.
Практика:«Что? Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ), викторины, работас
карточками, блиц—туры.Программныеэлектронные сайты, (работа с книгой об известных

сахалинцах ) Выходза пределыаудитории
12.Связь и транспорт.
Теория:виды связи. Аэропорты, летательные аппараты, Ж\Д (история, термины), метро
(история), флот.
Практика:Ассоциации, филворды,«Что?Где?Когда?», презентациифрагментовдля (БШИМ),

викторины, работас карточками, путешествияпо карте, блиц—туры, экскурсии, музеиВыходза
пределыаудитории
1.4. Планируемыерезультаты:
Предметные:
-сформированодиалогическое и логическое мышление, за счёт насыщения его фактамииз
различныхкультури цивилизаций;
Метапредметные:
- знают правилаобщенияв совместнойдеятельности
Личностные:
-сформированпознавательныйинтерес;

2.Комплекс организационно-педагогическихусловий
2.1. Календарныйучебныйграфик

год
обучения
1 год

Дата
начала

занятий
01.09.2024

Дата
окончания
занятий
30.05.2025

Кол-во
учебных
недель
34

Кол-
во

дней
102

Кол-во
часов

170

Режим занятий

2 разав неделю
по 2

академических
часа, 1 раз в

неделю по 1

час



2.2.Условия реализации программы
Материальнотехническое обеспечениеДОП

Для успешнойреализации программы необходимыследующие материально-
технические условия:

светлое помещение, отвечающее санитарнопросторное,

требованиям,с достаточным и вечернимосвещением;
мультимедийныйпроектор;
экран;
компьютер;
ноутбуки;
звуковыеколонки.

Кадровоеобеспечение

гигиеническим

Реализациядополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы « Из
книг » обеспечиваетсяпедагогом дополнительного образования,имеющим средне-специальное
или высшее образование, соответствующее естественно научной направленности, и

отвечающийквалификационнымтребованиям,указаннымв квалификационныхсправочникахи

профессиональномстандарте по должности «Педагогдополнительного образованиядетейи
взрослых»в соответствии с ПриказомМинтрудаРФ от 22.09.2021 N2 652н

Информационнометодическое обеспечение
Формызанятий, планируемыепо каждойтеме или разделу, могутбытьследующие:

Отборочныеигры, которыепроводятсяв первойнеделе занятий, в форме1.

любой интеллектуальнойигры. Цель:сблизитьколлектив и выявить болеесильных уч-ся,

которыхв дальнейшемможно привлечь, готовясь к занятиям.

Работа с фрагментами(карточки с изображениемиз любой областизнаний).2.

Работа с карточкамиведётсяпо нескольким направлениям, например:•классификацияпо

областямзнаний, что это?кто это? • дайопределение, •вставь слово и др.
Эта работапозволяет развить зрительную память, коллективный результат и

индивидуальную «ситуациюуспеха».
Классика (проигрывание и разборкавопросов, взятых в любом методическомЗ.

пособии).

Блиц — тур (короткие определения, термины, заданные в определённомритме).4.

Форматаких упражнений«пятиминуток»помогает закреплению материала по отдельно

пройденнойтеме или по целомублоку,
Занятия на основах филворда:вычленение из множества понятий единого5.

целого, главного, что связывает эти понятия.

Игрыпо блокам:путешествиепо отдельным областямзнаний. Например, если6.

мы берёмобластьзнаний — «Животный мир», то это — история «ЖМ>>, география«ЖМ»,

рекорды«ЖМ» и т.д.
Ассоциация:степень отдалённостиот главного определенияили понятия и7.

степень приближённостик главному.
«Что? Где?Когда?»по принципу:вопрос— ответ.8.

Путешествияпо карте: по следам географическихоткрытий, топонимика - как9.

название географическихобъектов.
10. Отдельнымиформамизанятий можно поставить: просмотрвидеоматериаловТВ

игр «Что? Где?Когда?»(с обсуждениемувиденного, построение и формулировкавопросов о

просмотренном).

11.
12.
13.
14.

15.

Экскурсии, выставки, посещение музеев.
«Буквица»(видоизменённая игра, напоминающая стандартную:«Азбуку»)

Программныеэлектронныесайты.
Аудиои видео материалы.
«Московские игры: «Элиас», «Бомба», «Марджинариум», «Кино-лото»,

«Рисумейка», «Данетки», «Ловецснов» и мн.др.
Разработкисобственныхигр.16.



Итогамизанятий становятся участияребятв городскихи областныхинтеллектуальных
играх, личных чемпионатах, фестивалях.Подготовкаи проведение Большого
интеллектуальногомарафона,участиев олимпиадах.
2.3.Формы аттестации

Педагогическоенаблюдение.Разработка, проведение и участие в мероприятиях

интеллектуальнойнаправленности(Приложение 1)

2.4.0ценочные материалы
Подготовкаприказа по школе, выдача почетных грамот активным участникам

программы.
-методика Мюнстерберга;
-методика «Исключение понятий»
-методика «Запомничисла»
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1. БаландинБ.Б. 10001 вопросдля очень умных (с подсказками для остальных). / Б.Б.Баландин
—Москва:РИПОЛ;«Классик», 2()04. - 239 с. — Текст : непосредственный.
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Л.С.Выготский— Москва:1996. - Ne 6— 1118 с. — Текст : непосредственный.
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План воспитательной аботы

Направлениеработы

Интеллектуальные
игры

Названиемероприятия

школьный«Большой
интеллектуальныймарафон»с 1 по
1 1 класс

Городские, МКМ (Молодёжный

кубокмира»), «Морскаялига» (г.

Владивосток) интеллектуальные
игры

Дата
п оведения

В течении
года

В течении
года

Приложение1

результат

Развитие
познавательной
активности,

творческой
самостоятельности

Удетей.
Развития умения
работать в

команде.


