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1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Программаразработанана основе нормативныхдокументов:
Федеральныйзакон Российской Федерацииот 29 декабря2012 г. N2 273-ФЗ «Об1,

образованиив РоссийскойФедерации»;
2. РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот 31 марта

2()22 г. N2 678-р

«Концепцияразвитиядополнительного образованиядетейдо 2030 года»;
З. ПриказМинистерствапросвещенияРФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении

Порядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по дополнительным
общеобразовательнымпрограммам»;

ПриказФедеральнойслужбыпо надзору в сфереобразованияи науки от 14.08.20204.

г. .N2 831 «Об утверждениитребованийк структуреофициальногосайта образовательной
организациив информационно-телекоммуникационнойсети «Интернет»и форматупредставления
информации»;

ПриказМинтрудаРоссии от 22 сентября2021 г. N2 652н «Об утверждении5.

профессиональногостандарта«Педагогдополнительного образованиядетейи взрослых»
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской

Федерацииот 28.09.2020 г. N228 «Об утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20

<<Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровлениядетейи молодежи»;
ПисьмоМинистерстваобразованияи науки Российской Федерацииот 18.11.2015 г.7.

09-3242 «О направленииинформации»(вместе с «методическими рекомендациями по

проектированиюдополнительных общеразвивающихпрограмм (включая разноуровневые
программы)»;

РаспоряжениеминистерстваобразованияСахалинскойобласти от 16.09.2021 N28.

З.12-1170-р «Об утвержденииметодических рекомендацийпо структурированиюи реализации
дополнительных общеобразовательныхобщеразвивающихпрограмм»;

9. Устав МБОУ СОШ N21 городаЮжно-Сахалинска утверждёнприказом N261 от
26.01.2023 ДепартаментаобразованияАдминистрациигородаЮжно-Сахалинска

10. «Положение об организации и осуществлении образовательнойдеятельности по

дополнительным общеобразовательнымпрограммам»локальный акт МБОУ СОШ NQ1 от
16.05.2022г.

Направленностьпрограммы: Социально-гуманитарная
Уровеньпрограммы: данная программаклассифицируетсякак стартовая.Она позволяет

создавать условия для социальнойпрактики ребенкав его реальнойжизни, накопления

нравственногои практическогоопыта.

Актуальностьпрограммы: современныетребованияк образованиюпредусматривают
формированиесоциальных навыков соблюденияПДД и воспитание культуры личной
безопасности.

Уже с раннего возрастау обучающихсянеобходимовоспитывать сознательное отношение
к Правиламдорожногодвижения (ПДД), которыедолжны стать нормойповедения каждого
культурногочеловека. Правиладорожногодвижения являются важным средствомрегулирования
в сфередорожногодвижения, воспитания его участников в духе дисциплины, ответственности,

взаимной предусмотрительности, внимательности. Выполнение всех требованийПравил
дорожногодвижения создает предпосылкичеткого и безопасногодвижения транспортныхсредств
и пешеходов по улицам и дорогам.В центреобразовательногопроцессанаходятся обучающиеся
начальных классов, для которых изучение ПДД представляет определенную трудность. Это
связано с тем, что Правиладорожногодвижения написаны сложным для детейязыком и

адресованывзрослым участникам дорожногодвижения. Даннаяже программапозволяет
знакомить с обязанностями пешеходов и пассажиров доступно и понятно, обучаяребенка
правилам безопасного и правопослушного поведения на улице, дороге и в транспорте.
Практическиезанятия помогутобучающимсяполучить, расширитьи углубитьзнания по ПДД,
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сформируюту них уважение к общемузакону дорог и улиц, воспитают дисциплинированных
пешеходов, пассажиров, а возможно, и будущихводителей.

Адресатпрограммы: Программаориентирована на дополнительное образование
обучающихся9-11 лет, безограничений

- независимо от уровня знаний и умений.Численный
состав группы:12 -15 человек.

Формаобучения:очная форма.
Тип организации занятий. В рамках реализации программы предусматриваются

аудиторныеи внеаудиторныеспособыорганизациизанятий.
Формыорганизации занятий: практическиезанятия, учебныеигры, беседа.
Методы обучения:словесные (рассказ, беседа, диалог), наглядные (демонстрация, показ),

практические.
Объем программы: 68 часов

Срокреализации:1 год
Режим заняпшй: 1 раз в неделю по 2 академических часа, (с перерывоммежду занятиями

10 мин). 1 академическийчас 40 мин.

Цель программы: Формированиесоциальных навыков соблюденияПДД и воспитание

культуры личной безопасностичерезосвоение программы«Азбукадорожногодвижения».
Задачи:

Обучающие:научить основным правиламдорожногодвижения; правильному поведению на
улицах, используя полученные знания.
Развивающие:формироватьмотивацию к безопасномуповедению; развиватьу учащихся умение
ориентироватьсяв дорожно-транспортнойситуации; развивать личностные качества

самостоятельность, ответственность, аккуратность;
Воспитательные: воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного
движения.

Планируемыерезультаты:
Метапредметные:
-

развитиесамостоятельности в принятииправильногорешения
-

строитьпродуктивноевзаимодействиесо сверстникамии взрослыми
Предметные:
-повышать уровеньтеоретическихзнаний по ПДД
-оценивать правильностьповедения людейна дороге и в общественномтранспорте,

причины
-объяснитьтоварищамправилаповедения на дороге
Личностные:
-устанавливатьрабочиеотношения, эффективносотрудничать;
-планироватьучебноесотрудничествас педагогом и сверстниками;
-участвоватьв коллективном обсуждениипроблем;
-выражатьсвои мысли в соответствии с задачами и условиямикоммуникации.

знать

Процессформированиянавьжов безопасногоповедения обучающихсяна улицахгородастроится
с учётомобщедидактическихпринциповобучения:
Принципсистематичности и последовательности — любаяновая ступеньв обученииопираетсяна
опыт в предыдущем.
Принципдеятельности

- включение в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью

стимулированияактивнойжизненнойпозиции.
Принципинтеграции

-

интеграция всех видов деятельности.

Принципдифференцированногоподхода -

решениезадачиэффективнойпедагогическойпомощи
в специально созданных педагогических ситуациях, не по правиламдорожногодвижения, а по

правиламбезопасногоповедения на дороге.
содержаниесоответствует возрастным особенностямПринципвозрастнойадресности

обучающихся.
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Принципнаглядности.
Принципсознательности и активности обучающихсяв усвоениизнанийи их реализации.
Принципвзаимосвязи причин опасного поведения и его последствия —

дорожно-транспортного
происшествия.
Принципсамоорганизации, саморегуляции и самовоспитания. Этот принцип реализуется при
осознании правилбезопасногоправопослушногоповедения.

2. Содержательныйраздел
2.1. Учебный план:

Количествочасов
п/

п

1

2

з
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17
18

19
20

Тема занятия

Безопасностьпассажи ов.

Безопасностьпешеходов.
Знаемли мы ПДД.
Основные понятия и те мины ПДД.
П едуп едительные сигналы.

Движениеучащихся уппами и в колонне.

Пе евозка людей.
Акция«Безопасныйпуть домой>>
Перевозкаащихся на общественномтранспо те.

Всего
2

2

2

2

2

2

2

6

1

1

З

6

5

13

4

2

2

3

5

68

Теорити
ческие
занятия

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

15

Практи
ческие
заняти

я

1

1

1

1

1

1

1

5

1

1

З

6

4

12

3

2

1

1

2

5

53

Форма
аттеста
ции/ко

нтроля

Метод
педаго
гическ

ого
наблю
дения

Не егули уемые перекрестки.
автомобилейОборудование

п ибо ами.
специальными

Подготовкаи проведениеакция «Водитель, услышь
детей»
Дорожныеситуации. Разбо дорожных ситуаций
Дорожныезнаки.
Подготовкаи проведениесредиучащихся начальной
школы агитб игады «Бе егись, автомобиля!>>
Основныевиды травми пе вая помощь.

Поведениепассажировпри неизбежностиДТП.
Обязанностивелосипедиста.
Остановочный и тормознойпуть автомобиля.
Ответственностьза на ушениеПДД.
Игра« Школа свето орных наук».
Всего часов:
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2.2. Содержаниеучебногоплана
1.Безопасность пассажиров.
Теория:Интенсивность и скоростьдвижения транспортав городе.Любой движущийсятранспорт
угроза безопасностичеловека. Видытранспортныхсредств: легковой, грузовой, специальный.

Маркиавтомобилей.
Практика:Умение правильновыбратьбезопаснуюдорогу в школу, магазин, библиотеку, на

стадион и т.п. Игра-викторина.
2.Безопасность пешеходов.

Теория:Правилабезопасногопути домойсо школы.

Практика:создание карты «путь домой».Умение правильновыбратьбезопаснуюдорогу в школу,
магазин, библиотеку, на стадион и т.п.
З. Знаем ли мы ПДД.
Теория:Причиныдорожно-транспортныхпроисшествийс детьми: невыполнение пешеходами

несоблюдениепассажирами правил поведения в транспорте,правил движения,

недисциплинированностьна улице и в транспортеи др.
Практика:Разбори обсуждениеконкретных примеровповедения детей, нарушающих правила
дорожногодвижения.
4.0сновные понятия и термины ПДД.
Теория:Участник дорожного движения: пешеход, водитель; остановка, стоянка, вынужденная
остановка, дорога, проезжаячасть, переулок, тротуар, пешеходная дорожка, пешеходныйпереход,
железнодорожныйпереезд, транспортноесредство, велосипед, жилая зона.

Практика:Созданиеигры-викториныдля одноклассников.
5. Предупредительныесигналы.

Теория:Подачапредупредительныхсигналов световыми указателями поворотовили рукой.
Значение этих сигналов для водителейи пешеходов. Сигналы поворотов, торможения, при
буксировкетранспортногосредства, при аварийнойостановке. Подачазвуковых сигналов в

населенных пунктах запрещена, кроме тех случаев, когда надо предотвратитьдорожно-
транспортноепроисшествие.
Практика:Обсуждениевидеофильма«Сигналына дорогах>>
6.Движение учащихся группами и в колонне.

Теория:Порядокдвижения учащихся группами по тротуару, обочинедороги, пешеходному
переходу.Порядокдвижения учащихся в колонне. Правилапосадки группы учащихся в транспорт
общегопользования.
Практика:Составлениезагадок на заданнуютему.
7.Перевозка людей.
Практика:Как осуществляетсяперевозкалюдейв автобусе, легковой, грузовойавтомашине?
Количество перевозимыхлюдей, меры предосторожности, скоростьдвижения. Какие существуют
запрещенияпри перевозкелюдей?
8. Акция«Безопасныйпуть домой».
Теория:Правиласоздания и проведенияакций.
Практика:Подготовками проведениеакции средиучащихсяначальной школы.
9.Перевозка учащихся на общественномтранспорте.
Практика:Игра«Правилаперевозки, особыеусловия»
10. Нерегулируемыеперекрестки.
Практика:Что такое нерегулируемыйперекресток?Понятие «равнозначные» и «неравнозначные»
дороги.Как ведут себя водители на нерегулируемыхперекрестках?Какие знаки могут здесь
стоять? Знакомствос группойзнаков приоритета.Практическоезанятие на улице.
11.06орудование автомобилей специальными приборами.
Практика:Экскурсияв ГИБДД.Специальныеавтомобили:пожарные, полиции, скорой
медицинскойпомощи, аварийные.Оборудованиеавтомобилейспециальнойокраской,звуковыми
сигналами и проблесковымимаячками синего или красногоцвета. Преимущественноеправо
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проезда специальных автомобилей.Транспортныесредства, оборудованныепроблесковыми
маячками оранжевогоили желтого цвета.
12. Подготовкаи проведениеакция <<Водитель, услышь детей».
Практика:Подготовкаи проведениеакции на близлешайшейдорогеот школы. Приглашение
специалистов отдела пропагандыГИБДД.
13. Дорожныеситуации. Разбордорожныхситуаций.
Теория:Классификациядородных нарушение. Сформироватьу учащихся осознанное

представлениео причинах несчастных случаев и аварийна улицах и дорогахиз-за типичных
ошибок, воспитывать дисциплинированность, развиватьумения, навыки и привычкибезопасного
поведения.
Практика:На макете рассматриваются дорожные ситуации, в которые попадают дети. На
имитируемых улицах выставляются различные дорожные знаки, фигуркипешеходов и

игрушечные машинки.
14. Дорожныезнаки. Подготовка и проведение среди учащихся начальной школы

агитбригады«Берегись, автомобиля!»
Теория:Дорожныезнаки для пешеходов и велосипедистов.

Практика:Подготовкаи проведениеакции для учащихсяначальной школы.
15. Основные виды травм и первая помощь.

Теория:Видытравмполученных приДДП
Практика:Практическиезанятия по оказанию пострадавшимпервойдоврачебнойпомощи.
16.Поведение пассажировпри неизбежностиДТП.
Теория:Поведениеучастников и очевидцев дорожно-транспортногопроисшествия.Вызов скорой
помощи. Возможностьоказания первойдоврачебнойпомощи.

Практика:Практическоезанятие, конкретныеситуациисвязанные с поведениемпассажировпри
ддп.
17.06язанности велосипедиста.

Теория:Правилаи место пользования велосипедами. Порядокдвижения на улицах и дорогах.
Выборбезопасногопути движения.

Практика:Отработкасигналов поворотаи остановки рукойпри движении на велосипеде.
18.0становочный и тормознойпуть автомобиля.
Теория:Из чего складывается остановочный путь автомобиля.Времяреакции водителя.

Тормознойпуть автомобиля.Расчёт остановочного пути. Факторы, влияющие на величину
остановочного пути.
Практика:Влияние погодных условийна безопасностьдорожногодвижения.
19.0тветственность за нарушение ПДД.
Теория:Правиладорожногодвижения — закон для всех, невыполнение которогопредусматривает
определённуюответственность. Глава 12 КодексаРФ обадминистративныхправонарушениях.
Практика:Созданиеброшюры«Ответственностьза нарушениеПДД»
20. Игра« Школа светофорныхнаук».
Практика:Формированиеуменийи навыков использовать знания и представления, полученные
на занятиях, в повседневнойжизни. Играпроводитсядля учеников начальнойшколы.

2.3. Системаоценки достиженийпланируемых результатов.
Реализацияпрограммы предусматривает следующие виды контроля:текущийи итоговый.
Текущийконтроль осуществляется на протяжениивсего периода реализации программы,

направлен на выявление у обучающихсязатрудненийи их корректировку.Проводитсяв форме
педагогического наблюденияи отслеживания результатов практического выполнения этапов

проектов.
Итоговый контроль осуществляетсяв конце срока обученияи проводится в формеитогового
анкетированияобучающихся(Приложение 1).
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2.4. Календарныйучебныйграфик
Год Дата
обученияначала

занятий
05.09.2023

Дата
окончания

занятий
28.05.2024

Ко-во
учебных
недель
34

Кол-во
дней

34

Кол-во
часов

682023-
2024

Режим занятий

1 раз в неделю по 2

академических часа

З.Организационныйраздел.
3.1. Методическоеобеспечениепрограммы.

-

методические материалы(разработки занятий, проектов);
- дидактическийматериал(методические пособия, плакаты, схемы иллюстрации,
фотоматериалы,таблицы);
- методическая литература

Технологииобучения.
Личностно — ориентированная ставит в центр образовательнойсистемы личность ребенка,
обеспечениекомфортных, бесконфликтныхи безопасныхусловийее развития, реализации ее

природныхпотенциалов.
Игровая

-

подразумевается такое качество деятельности, которое характеризуется высоким

уровнеммотивации, осознаннойпотребностьюв усвоении знаний и умений, результативностью
и соответствием социальных норм.
Проблемногообучения-

организация занятий, предполагающая
проблемныхситуацийруководством педагога и активную

создание под

самостоятельную
деятельность детейпо их разрешению, в результатечего происходит овладение навыками,

умениями и развитие мыслительных способностей.
Ситуационногообучениязаключается в систематизации и анализе типичных дорожно
транспортных ситуаций, в результатекоторых произошлиили могут произойтиДТП, приучить
детейпредвидеть опасные ситуации, правильно их оценивать и прогнозироватьих развитие,

вырабатыватьрешения, предупреждающиепопадание в ДТП.
Интегрированногоподходав воспитании навьжов безопасного поведения — совокупность
деятельностейи их методов, направленных на эффективныйпроцессорганизациипознавательной
деятельности, создающих условиядля формированиябезопасногоповедения.
Формыи методы проведенияобразовательной
Деятельности по изучению правил ДорожногоДвижения.
Программапредполагает систематическую и разноплановуюработу, использование творческих
форми методов обученияи воспитания. Комплексноерешение вопросов, сотрудничествос
ГИБДД, в ходе реализациипрограммы способноразвить у обучаюшихсяустойчивыенавыки
безопасногоповедения на дороге.
Используемыев ходе работыситуационные формыобучения, максимальное разнообразие
приемов и средств, творческийпоиск позволяют научиться предвидеть опасные ситуации и

правильноих оценивать, создавать модель поведения на дороге;
К рассказупедагог обращается, когда нужно сообщитьобучающимсяновые знания, факты,
события, т.е. то, что они не могут наблюдатьнепосредственно.Содержаниерассказа должно

опираться на имеющийсяличный опыт, которыйпедагог расширяети обогащаетновыми
элементами. В рассказеиспользуютсялогические приемысравнения, сопоставления, обобщения.
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Рассказ, как правило, сопровождаетсяпоказом иллюстраций, рисунков, записью новых слов,

понятий, определений.
необходимоРассказ-объяснение когда нужно раскрыть логическуюприменять,

последовательность, обнаружитьзависимость между изучаемым объектоми явлениями в

дорожнойсреде (например, между переходомдорогии зеленым сигналом светофораи т.д.). В

рассказе-объяснениипедагог постоянно дает установкуна необходимостьбольшевидеть вокруг,
бытьвнимательными и осторожными.
Беседы, минутки (пятиминутки). Этот метод педагог использует, опираясь на уже имеющиеся
знания и личный опыт, подводит их с помощью вопросов к пониманию нового учебного
материала, углубляети развиваетих знания, уменияи навыки.
Встречи, беседыс инспекторомГИБДД.
Правильносформулированнаязадача придаетмышлению направленность на то, что от них

требуется.Существеннуюроль играют установки педагога на запоминание той или иной
информации,неоднократноеповторениев процессезанятий.
Решениепроблемныхситуаций.
Игра.Познавательныеигры проводятпреимущественнопо правилам.Сначала формируют
задание, потом - способвыполнения.
Тематические игры-упражнения, многократно повторяемые и направленныена формирование
уменийи навыков безопасновести себя на улицах и дорогах. Упражнениямогут быть
индивидуальнымии групповыми.
Ролевая игра.Она всегда носит эмоциональныйхарактер, что способствуетболее прочному
запоминанию правильныхбезопасныхдействий.
В подготовительнойгруппе в игру вводятся моделирование дорожных ситуацийдля
самостоятельного поиска выхода из опасных ситуаций, анализа и оценки ошибочных,

неправильныхи, наоборот,правильныхи безопасныхдействий.
Экскурсии.Важно показать, где нельзя переходитьулицы и дороги:вблизикрутых поворотов, при
наличии препятствий, ограничивающихобзордороги; на нерегулируемыхперекрестках с

интенсивным движением и большимчислом прилегающихдорог, проездов, выездов и т.д.
На экскурсияхобучающиесяприобщаютсяк дорожнойсреде, осознают значимость усвоенных
знаний, умений, навыков и привычек.
3.2. Материально-техническоеусловия реализации программы
Дляреализацииданнойпрограммытребуютсяследующиересурсы:
-компьютерыдля работыс фотои видеоматериалами;
-цветнойпринтери бумагадля печати (АЗ, А4);

гигиеническим требованиям,просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно
достаточным и вечернимосвещением;
-мультимедийныйпроектор;
-экран;
-звуковыеколонки.
3.3. Переченьрекомендуемыхучебныхизданий, интернет ресурсов:

Текст: электронный1. Агапченко, Л. П. https://busyteacher.org / Л. П. Агапченко.

с

URL: https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-bezopasnosti-[сайт].https://busyteacher.org:
zhiznedeyatelnosti/2021/10/30/metodicheskie-rekomendatsii-po-pdd (дата обращения:23.05.2023).
2.Жульнев, Н. Я. Правилаи безопасностьдорожногодвижения для 1 — 4 класса / Н. Я.Жульнев.

236 с. — Текст:непосредственный.4-е изд. — Москва:Ливр, 2000.
З.Ковалько, В. И. Игровоймодульныйкурспо ПДДили школьник вышел на улицу: 1 — 4 классы /

192 с. — Текст: непосредственный.2-е изд. — Москва:ВАКО, 2006.В. И. Ковалько.
4. Сосунова, Е. М. Учись бытьпешеходом. Учебноепособиедля учащихсяначальной школы. 2

580 с. — Текст:СПб: МИМ, 1997.4-е изд.части./ Е. М. Сосунова, М. Л. Форштат.
непосредственный.
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5.Сюньков, В. Я. МетодикапреподаваниякурсаОсновыбезопасностижизнедеятельности: 1-4 кл.:
176 с. — Текст:Кн. для учителя.

/ В. Я. Сюньков. 4-е изд. — Москва: Просвещение, 1997.

непосредственный.
ТИВНЫХ,ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ.— Текст:электронныйН http://bdd-eor.edu.ru :
[сайт]. — URL: http://bdd-eor.edu.ru/eors/3 (дата обращения:03.06.2023)

3.4. Кадровоеобеспечениепрограммы
Реализациядополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы«Азбука

дорожногодвижения» обеспечиваетсяпедагогом дополнительного образования, имеющим
среднеепрофессиональноеили высшее образование, соответствующеесоциально-гуманитарной
направленностии отвечающийквалификационнымтребованиям,указанным в квалификационных
справочниках и профессиональномстандарте по должности «Педагогдополнительного
образованиядетейи взрослых».
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Приложение1

Вопросыитогового контроля знаний учащихся
Назовиучастниковдорожногодвижения.
Перечислимашины, которыеможно отнести к общественномутранспорту.
Назови части городской(загородной) дороги.
Продолжипредложение:«Улицас двустороннимдвижением — это улица, по которой
Как называется место, где пересекаютсяулицы?
Назовитетипы перекрёстков.
Какиебываютпешеходные переходы?
Расскажисвойпуть<<Дом— школа»

Перечислиобязанностипешеходов (пассажиров).

Гдеследуетожидать общественныйтранспорт?
Расскажитео правилахпосадки в общественныйтранспорт.
Расскажитео правилахвыхода из общественноготранспорта.
Гдебезопаснеепереходитьдорогупосле выхода из автобуса(троллейбуса, трамвая)?

Что такое «зебра»?
Чтотакое «островокбезопасности»?
Какими знаками обозначаютсяпешеходные переходы?
Какиебываютпешеходные переходы?
Какперейтиулицу, где нет пешеходного перехода?
Как найти и определитьбезопасныйближайшийпереходулицы (дороги)?

Почемунельзя перебегатьдорогупередблизкоидущим транспортом?
Гдедолжны ходить пешеходы?
Назовидорожныезнаки, которыеможно увидетьна переходах.
Какиедорожныезнаки тебеизвестны?
Чем отличается регулируемыйперекрёстокот нерегулируемого?
Какие бывают светофоры?
Что означает каждыйсигнал светофора?
Может ли после красногосветофорасразузагоретьсязелёный?
Чьи сигналы важнее: светофораили регулировщика?
Какоедвижение называют правосторонними почему?
Что влияет на выборбезопасногопути к другу, в магазин, кинотеатр, библиотеку, на спортивную
площадку?

План воспитательной аботы

НаправлениеработыНазваниемероприятия

Гражданско-
патриотическое

Дата
проведения

Декабрь
2023 г.

Май 2024

Приложение2

результат

ОбучающиесяПроведениемероприятийдля
обучающихсяначальной школы по

пдд

Участие в городском конкурсе
«Безопасноеколесо»
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узнают
закрепят
знания

пдд

и

по

Трансляция
своих знаний
и умений.


